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NEU NHU KHONG CO MA SAT?

Nho c6 ma sat ma ta co thé ngéi, di lai va lam viéc dugce dé
dang; nho n6é ma sach vé but muc ndm yén trén méit ban, ma cai ban
khong bi truot trén san nha, mac du nguoi ta khong dat noé vao sat
tuong, va quan but khong tudt ra khoi cac ngon tay...

Ma sat 1a mét hién tuong pho bién dén néi chung ta it khi dé y
to1 tac dung hitu ich cua no, ma thuong cho no la moét hién tuong tu
nhién phai thé.

Nho ma sat ma cac vat thém ving vang. Nguoi thg moc ghép
san nha cho phang dé khi nguoi ta dat ban ghé & dau 1a chang ding
yén & day. Coc, dia, thia dit trén ban &n déu duoc nam yén ma ta
khong can phai quan tdm dic biét dén chung, néu nhu khong gap
truomg hop co su chong chanh bat thuong nhu trén tau thuy.

Thit tuéng tuong rang co thé trir bd dugec ma sat hoan toan thi
sé khong co mot vat thé nao, du la to nhu mot tdng da hay nhoé nhu
mot hat cat co thé tua ving 1én nhau duge. T4t ca sé bi truot di va
14n mai cho dén khi ching dat t6i mét vi tri that thing bang doi véi
nhau moi théi. Néu nhu khong c6 ma sat thi trai dat cia chung ta sé
thanh mot qua cau nhén nhui giong nhu mét qua cau bang nude.

Co thé noéi thém rang néu khong c6 ma sat thi cac dinh 6c sé roi
tuot ra khoi tuong, ching d6 vat nao git chat duoc & trong tay, ching
con 16¢ nao dat noéi, chang 4m thanh nao tat ma sé vang mai thanh
mot tiéng vong bat tan, vi da phan xa khong chut yéu di vao cac bic
tuong. Moi 1an di trén bang, ta lai c6 mot bai hoc cu thé dé cing co
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long tin ctia minh vao tam quan trong dac biét cua ma sat. Di trén
duong pho co bang phud hay trén duong dat thit sau khi troi mua, ta
cam thdy minh that bat luc va luc nao cing nhu muén nga...

Tuy nhién, trong ki thuat nguoi ta co6 thé loi dung sw ma sat
rat bé dé phuc vu nhiing viéc co ich. Chéng han nhing chiéc xe truot
trén mét bang, hay nhiing con duong bing dung dé van chuyén go tu
chd khai thac dén ché dat duong sat, hosc dén nhing bén séng dé tha
be. Trén nhiing duomg “ray” bing tron nhin, hai con ngua da kéo noi
70 tan go.
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SAN XUAT BANG KHO TU THAN NHU THE NAO?

Tai cac 10 cong nhiép, nguoi ta lam sach khoi than, roi dung
kiém hut sach khi CO2. Sau @6, ho dun néng dé tach khi ra khoi
dung dich kiém, réi nén dudi ap suat 70 atmosphere dé no chuyén
sang dang long... Sau do6, nguoi ta lai dé no bay hoi duéi ap suat
thap. Két qua, ho thu duwoc CO2 ran, d6 chinh 1a bang khe.

Khi carbonic 16ng duoc chita trong cac binh day va duoc chuyén
t6i cong xuwong san xuat do udng co ga va nhing cong xuéng nao can
dung toi né. Con bang kho, titc CO2 ran, nhin bé ngoai giong nhu cac
cuc tuyét nén chit, duogce st dung trong nhiéu linh vuc nhu bao quan
thie an hoéc cttu hoa.

Nhiét do6 ctia bang kho rat thap (-78 do C), nhung néu cam no
vao tay, nguoi ta van khéng co cdm giac qua lanh, 1y do 1a khi ta tiép
xtc, khi CO2 bay ra ngén céach tay ta va bang khé. Chi khi nam chit
cuc bang khé thi ta méi bi té cong. Danh tit bing kho dién dat chu
yéu tinh chat vat 1y ctia no. Ban than bang kho khong bao gio bi 4&m
va lam u6t bat ky vat nao xung quanh. Gap nong la lap tde no bién
thanh khi, khéng qua trang thai long. Dac tinh do6 cua bang khé co
thé duwoc st dung dé bao quan thuc phdm cuc t6t, béi khi CO2 bam
trén bé mat con co6 tac dung e ché kha nang phat trién cda vi sinh
vat. Cudi cung, CO2 ran con la chat citu hoa tin cay. Chi can ném
mot miéng bang khé vao dam lia dang chay 1a co thé dap tat no.
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KHONG KHO PE TRO THANH NHA LUC S CUA JULES
VERNE

Ban c6 nhé nha dai luc si Matiphu trong truyén cua Jules
Verne, va truomg hop la lung khi chang ta dung hai canh tay khong
10 gi® dugce cd mot chiée tau thiy khong lao xuéng dudi? Vay ma diéu
d6 lai chang phai qua than ky, ngay ca mét cau bé cing co thé lam
duoc diéu do...

Day la doan tiéu thuyét mé td ky cong trén: "Con tau
Torabocolo da duoc mang ra khoi cai tru dé hai bén va dang duogc
chuén bi ha thiy. Chi can thao day cap cot tau ra la né bat dau truot
xuobng duoi. Da co 6 nguoi to mo dén xem. Dung luc 4y, nguoi ta thay
xuat hién mot chiéc du thuyén dang chay men theo doan bo nho ra
va tién vé phia moi nguoi. Chiéc du thuyén nay mudn vao bén va nhu
vay buoc long phai di ngang qua xudng dong tau la noi dang chuan bi
ha thudy chiéc Torabocolo. Khi thay chiéc du thuyén ra hiéu, lap tic
nguoi ta dinh ngay viéc ha thiy con tau dé tranh nhing tai nan bat
ngo. Cho con thuyén di vao séng dao roi hay tiép tuc cong viéc cing
chang sao. Biang khong mot bén nidm chan ngang, mot bén thi lao
nhanh t6i, nhat dinh thé nao cing x6 vao nhau, va thuyén chéac sé bi
dam.

... Bong co tiéng kéu that thanh; tau Torabocolo da chuyén
minh va bat dau lao xuéng dung luc con thuyén di ngang qua, ca hai
sép x0 vao nhau. Chéng con thoi gian va cing khong con kha nang
nao ngan duge sw va cham 4y nita roi. Chiéc Torabocolo truot rat
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nhanh xuéng duéi theo duong doc... Mot lan khoi trang béc ra do co
sat manh, dang cudn lai ¢ phia truéc mui tau, con phia lai cia n6 da
cham toi nude.

Bong mot ngudi xuat hién. Anh ta chup 14y chiéc day neo budc
¢ trude mui tau ghi xuéng dat va co git chat no. Doan anh ta nhanh
nhen quan noé vao mét cai ong sat da dong chat xuong dat va dung
hét sttc manh gitt chit day trong gan 10 giay. Cudi cung, chiéc day
neo bi dut tung. Nhung 10 gidy nay ciing da dd: Chiéc Torabocolo khi
xuong hén t6i nude chi hoi cham nhe phai chiéc du thuyén va luét
lén phia truoce".

Thé 1a chiéc du thuyén da thoat nan. Va nguoi cttu nguy cho no
chinh la Matiphu.

Jules Verne héan sé 14y lam ngac nhién néu c6 nguoi mach cho
ong riang hoan thanh mét ky cong nhu thé khong can dén mot nguoi
khong 16. Bat ky nguoi nao, chi can nhanh tri mot ty cting co thé lam
duoc cai viéc phi thuong ay.

Co hoc day riang mot soi day quan vao mét tru tron thi khi no
trugt, luc ma sat dat t6i mot gia tri rat 1on. S6 vong day cang nhiéu
thi luc ma sat cang lén; luc ma sat ting theo quy tac sau: Néu so
vong day tang theo cdp so cong thi luc ma sat sé tiang theo cip so
nhan. Cho nén ngay mot em bé yéu, khi gi chit mot dau day quan
do 3-4 vong vao mot truc c6 dinh, cing dud ste lam can bang mot luc
rat 16n dat vao dau kia cua day.

O cac bén tau thiy, ta thay khi tau cap bén thuong co cac em
bé chuyén lam viéc ham nhing chiéc tau ché hang tram hanh khach.
D6 khong phai la nho stitc manh ky diéu, ma la do luc ma sat caa soi
day quan vao coc da lam duoc cong viée ay.

Nha toan hoc néi tiéng ctia thé ky 18 1a Euler da tim dugc hé
thie gita luec ma sat va s6 vong quan cua day vao coc. Dudi day la
cong thitc @6 dé cac ban co6 thé hiéu sau hon:

F=f.eka

Trong do:
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f1a stic kéo ctia ta dung dé chong lai luc F;
e la con s6 2,728... (co s6 cda logarit tu nhién);
k 14 hé s6 ma sat gitta day va truc tron;

+7 biéu dién “géc quan”, nghia 1a ty s6 cia d6 dai cia cung chéin
bdi phan day da quan trén ban kinh cta cung ay.

Thu ap dung cong thirc nay vao truong hop Jules Verne da mo
ta. F luc nay 1a luc kéo chiée tau truot theo mot cai cau bac nghiéng.

Trong lugng cuaa tau la 500.000 N. Gia st do nghiéng cua tau la
1/10, nhu vay khong phai toan b6 con tau ma chi c6 1/10 trong lugng
cua no6 tac dung lén day, nghia la chi ¢6 50.000 N tac dung 1én day
ma thoi. Tiép tuc gia st néu k = 1/3. Goc xz xac dinh dugc ngay, néu
cho ring Matiphu quan ca thay 3 vong quanh truc, +z sé bing 6 Az.

Thay cac gia tri nay vao cong thic Euler, ta duoc phuong trinh:

50.000 = f. 2,726Az.1/3
Tw do tinh ra: f=93 N

N

Thé 14, @& hoan thanh cai ky cong tuyét voi d6, nguoi “khéng 16
chi can kéo day bang mét luc gan 100 N théi.

Ban dung nghi réng con s6 100 N chi 1a con s6 ly thuyét, chi
thuc té€ thi can phai dung mot luc 16n hon thé nhiéu. Song nguoc lai,
c6 khi két qua tinh duge ¢ day con qua lon nta co ddy: Khi ta dung
day gai va truc go thi hé s6 ma sat sé rat 16n, nghia 1a stc nguoi bo
ra chang dang la bao. Gia nhu c6 mot cai day that chéc chén, co thé
chiu duogc sttc kéo cua mot con tau, thi luc bay gio ngay mot cau bé
yéu dudi, néu quan do 3, 4 vong day vao truc thi con thé lam duogc
nhiing viéc tuyét voi hon ca nha dai luc si cia Jules Verne.
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NUGOC DA BONG TAY

Khi noi dén nude da, co 1é ban luén nghi rang no phai rat lanh,
vay lam sao co thé bong tay dugc. Tuy nhién thuc té, & diéu kién ap
sudt cao, nudc co thé dong bang & nhiét do... 76 do C, tic 1a néu ban
cham vao, ban sé bi bong lién.

Cac nha khoa hoc Anh 1a nhiing nguoi dau tién tao ra nuoe da
nhiét do cao khi nén noé & mot thiét bi lam bang thép day. Khi ap
suat tang lén 20.600 atmosphere, nudc da dong bang ¢ nhiét do trén
75 do C, tic 1a co thé lam bong. Cac nha khoa hoc goi loai nude da
nong nay la "bang thi 5". No6i chung ap suat cang cao thi nuéec da
cang nong.

Diéu dang noi 1a nuéc da nong diac hon nude da thuong, tham
chi con ddc hon ca nude long nita. Ty khoi cda nude da ¢ nhiét do 76
do C 1a 1,05. Nhu vay khi bd n6 vao nudc, no sé chim chit khong néi
nhu da binh thuong.
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VI SAO CA SONG DUOI BANG THUONG TU TAP DEN
CAC LO THUNG?

Vé mua dong, nhiét d6 & cac nuéc han doi xudng rat thap,
thuong dudi 0 @ C nén ao ho séong ngoi déu bi phi mot 16p bang day.
Trong thoi gian nay, ca song duéi day ho rat thich boi dén nhing 16
thung cua 16p bang va lién tuc sii tam. Vi sao vay?

Chung ta déu biét nudc co thé hoa tan mot phan oxy trong
khong khi. No6i chung nuéc & cac ao hd song ngoi co thé tu cung cap
oxy du dé ca thé.

Khi nuéc moi dong bang, luwong oxy hoa tan con nhiéu, ca don
xubng day ho song & tang nudc 4m ap, ldc nay chung hoat dong rat
it, qua trinh thay d6i t&€ bao dién ra cham hén lai. Nhung 16p bang
moi ngay mot day, oxy trong khong khi rat kho hoa tan vao nudec.
Mat khac, ham lwong oxy trong nude giam dan do bi cac loai tiéu thu
va do qua trinh phan huy cac chat hiu co & day ho. Dong thoi, ham
lwong carbonic trong nuéc tang dan, néu vugt qua gioi han sé khién
ca khong song duge.

Hién tuong thiéu oxy xuat hién trudc tién & tang nudc sau, va
lan dan 1én cac tang trén. Do kho thé & tang day ho, ca phai ngoi 1én
cao. Nhung luong oxy ngay cang gidm khién ca ho hap rat kho khan,
boéi vay chung thuong tdp trung & xung quanh nhitng 16 thing cia
16p bang dé thé, tham chi co con con nhay 1én miéng hé.

Mot nguyén nhan khac cda hién tuong nay la vi ca rat thich
anh sang. Tang nudc sau & dudi 16p bang thuong toi mo, trong khi &
duéi nhing 16 thing thuong c6 nhiéu anh sang mat troi chiéu xudng.
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Dé b6 sung 6xy cho ho nudi ca, & cac nudc han d6i, vé mua rét nguoi
ta phai duc thing nhiéu 16 & 16p bang trén ho, nho thé dan ca sé an
toan séong dén mua xuan.
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VI SAO CHACH LAI NHA BOT?

O nhting a0 dAm, muong, ngdi c6 nhiéu ca chach sinh séng, trén
méit nude thuong co nhiéu bong khi. Néu tha vai chuc con chach
trong thung nuéc, thi chi mét lic sau bot da pht day chéng con chia
khoang tréng nao ca. Ld ca lam sao thé nhi? Thi ra, d6 chi la do loai
chach trung tién hoi nhiéu ma thoéi.

Chach co6 than dai, hoi det, ciing thé bang mang nhu cac loai ca
khac. Nhung khi trong nuéc thiéu duéng khi, néu chi thé bang mang
thoi sé khong cung cap dd o6xy cho co thé. Luc do, chach sé tho dau
lén khoi mat nwoce, truc ti€p hit tho khi troi va dung rudt lam co
quan ho hap thay thé mang. M4u chot chinh 1a & day: Ruot chach co
cdu tao khac han so véi cac loai ca khac.

Néu nhu rudt ca binh thuéng phai cudén ti 8-10 vong trong
bung ca, thi ruét chach lai néi thang tu ¢6 hong dén hau mén thanh
mot duong thang khong gap khic va co thé nhin thau qua. Trén
thanh ruét c6 nhiéu mach mau nhé. Poan rut¢t vira thiang vita ngin
nay co tac dung tiéu hoa thic dn, dong thoi con hé hdp thay thé
mang khi can thiét.

Khi chach cam thay trong nuéc hoac bun khong du 6xy, no sé
ngoi dau lén khoi mat nude (mit bun), d6p mot ngum khi réi lai 1an
xuong. Khong khi duge nuét xudng rudt, cac mach mau trén thanh
rudt hap thu luon lugng khi 6xy trong khoang rudt, chat khi thia con
lai va lugng khi CO2 do mau thai ra sé qua hau mon theo hinh thirc
trung tién, do chinh 1a nhing bot khi xuét hién trén mat nude. Oxy
trong nudc cang it, chach cang dép nhiéu 1an hon. Khi trong nuoc hét
oxy, chach ngoi 1én khoang 70 14n méi gio dé duy tri su song.
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VI SAO RUOI BAY CO TIENG, NHUNG BUOM LAI
KHONG?

Khi rudi muéi luon quanh, tit xa, ban da nghe thay tiéng “dong
co” vo vo cua chung. Nhung buém thi du co6 ghé sat tai vao ban cing
khong thé nghe duoc gi ca. Phai chiang ruéi mudi c6 co quan "phat
thanh" dac biét?

That ra, tiéng kéu do6 chi la do dao déng do canh gay ra ma thoi.
Dé chimg minh van dé nay, ching ta hay lam thi nghiém sau: 14y
mot manh tre moéng roi khua 1én khua xuéng trong khong khi. Néu
khua nhe, ban sé khong nghe thdy gi, nhung néu khua manh, sé co
tiéng vu vu rat ro.

Am thanh truyén dén tai ta 1a do tai cdm nhan duoc cac dao
dong trong khong khi. Tuy nhién, ta chi c¢6 thé nghe dugc nhing
rung dong co6 tan s tir 20 dén 20.000 1an moéi giay. Néu thap hoic cao
hon khodng nay ching ta déu khong nghe thady. Diéu do giai thich vi
sao manh tre khua cham thi im hoi ling tiéng, nhung khi khua
nhanh sé tao ra tiéng xé gio vua vu.

Con trung khi bay phat ra 4m thanh cing giong nhu nguyén ly
ké trén. Cac nha khoa hoc cho biét, méi gidy, rudi nhiang vé canh ti
147-220 1an, mudi 1a 594 1an, tham chi c6 loai con vé 1000 lan, ong
mat vo 260 1lan. Nhung budm trang thi chi 1ap 1o co... 6 1an, buém gai
5 lan. Chinh vi thé ma ching bay hoan toan yén liang.

Khi ruéi mudi luon quanh, tir xa, ban da nghe thay tiéng “dong
co” vo vo cua chung. Nhung buém thi du co6 ghé sat tai vao ban cing
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khong thé nghe duoc gi cd. Phai ching rudi mudi c6 co quan "phat
thanh" dac biét?

That ra, tiéng kéu do chi 1a do dao dong do canh gay ra ma thai.
Dé chiing minh van dé nay, chung ta hdy lam thi nghiém sau: 1ay
mot manh tre mong roi khua 1én khua xudng trong khong khi. Néu
khua nhe, ban sé khong nghe thdy gi, nhung néu khua manh, sé co
tiéng vu vu rat ro.

Am thanh truyén dén tai ta la do tai cdm nhan duoc cac dao
dong trong khong khi. Tuy nhién, ta chi c6 thé nghe dugc nhing
rung doéng co tan so6 tir 20 dén 20.000 1an moéi gidy. Néu thap hoic cao
hon khodng nay chung ta déu khong nghe thay. Diéu do giai thich vi
sao manh tre khua cham thi im hoi ling tiéng, nhung khi khua
nhanh sé tao ra tiéng xé gio vu vu.

Con trung khi bay phat ra 4m thanh cing giong nhu nguyén ly
ké trén. Cac nha khoa hoc cho biét, méi gidy, ruéi nhing voé canh ti
147-220 1an, mudi 1la 594 1an, tham chi c6 loai con v6 1000 1an, ong
mat vo 260 1an. Nhung buém trang thi chi 1ap 1o c6... 6 1an, buém gai
5 1an. Chinh vi thé ma ching bay hoan toan yén ling.
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VI SAO SUOI KEU ROC RACH?

Khi ngoi bén mot dong suéi nho, ban nghe thay tiéng roc rach
rat dac thu. N6 khac han tiéng i oap cda song vo vao bo da bén song,
hay tiéng d6 rao rao cda thac nudc. Thuc ra, tiéng roc rach duoc tao
ra khi cac bot khi trong nuéc vo tung chit khong phai do nudc va
manh vao bo hay roi tit cao xuéng.

Nuéc sudi chay ti cao xuéng thap, len 16i qua cac dia hinh rat
da dang. Déc diém ctia mot con suéi la dong hep, nude chdy xuéi chi
khéng co cac dot song vo vao bo nhu & cac dong séng 1én. Nuée chay
t trén cao cudn theo cac phan ti khong khi, hinh thanh rat nhiéu
bong bong nhd. Sudt chiéu dai con suéi, cac bong khi nay xudt hién
va v& lién tuc. Khi v, chung phat ra nhing tiéng kéu. Hang triéu
tiéng bong v& trong nudec tao thanh mot hop am roc rach.
Mat khac, khi nuéc va vao nhimg noi 16i 16m cting co6 thé lam khong
khi dao dong, phat ra tiéng kéu. O cac khe nui da déc, tiéng vang roc
rach con lan rong, trai ra khap thung ling.

O cac con song cing co tiéng bong vo, nhung 4m thanh nay bi
tiéng song ¢ mot khong gian rong 16n at di, nén nguoi ta khong nghe
10.
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TAI SAO PHONG QUAN TRAC THIEN VAN THUONG CO
MAI TRON?

Théong thuong mai nha néu khéng bang thi cing nghiéng, chi
riéng mai cac phong quan trac cia dai thién van thi hinh tron, trong
xa giobng nhu mot banh bao 16n. Phai ching ho lam dang cho no hay
chi dé trong cho la méat?

Khong phai vay, boi mai tron co tac dung riéng ctia n6. Nhin tu
xa, noc dai thién van 12 mot nia hinh ciau, nhung dén gan sé thay
trén noc mai c6 mot ranh hdé chay dai ti dinh xuéng dén mép mai.
Buoce vao bén trong phong, ranh hé do 1a mot cita s6 16n nhin 1én troi,
ong kinh thién van khong 16 chia lén troi qua cia so 16m nay.

Mai hinh tron cta dai thién vian duoc thiét ké dé chuyén dung
cho kinh thién vian vién vong. Muc tiéu quan trac cta loai kinh nay
nam rai rac khap bau troi. Vi thé, néu thiét ké nhu nhing mai nha
binh thuong thi rat kho diéu chinh 6ng kinh vé ciac muc tiéu.

Trén tran nha va xung quanh tuong, ngudi ta lap mét s6 banh
xe va duong ray chay bang dién dé diéu khién noc nha di chuyén moi
goc do, rat thuan tién cho nguoi st dung.

B6 tri nhu vay, du 6ng kinh thién van huéng vé phia nao, chi
can diéu khién noc nha chuyén dong dua cia s6 dén trude 6ng kinh,
anh sang sé chiéu t6i va nguoi quan sat co thé nhin thay bat ct muc
tiéu nao trén bau troi.

Khi khong st dung, nguoi ta dong cira s6 trén noc nha dé bao vé
kinh thién van khong bi mua gio. Puong nhién, khong phai tat ca cac
phong quan trac cia dai thién van déu thiét ké mai tron.
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Mot s6 phong quan tréc chi quan sat bau troi huong Bac - Nam
nén chi can thiét ké mai nha hinh ch nhat hoac hinh vuéng.
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TRAI BOM DUA HAU

Trong cudc dua 6 t6 chang Saint Petersburg - Tiphliso nam
1924, nong dan vung Kavkaz da hoan ho nhing chiée 6 t6 di ngang
qua bang cach ném cho cac nha thé thao nao 1a 1é, tao, dua hau, dua
gang. Két qua la chung lam bep, lam thing v ca hom xe, con nhiing
qua tao thi lam cac tay dua bi thuong néng.

Nguyén nhan that dé hiéu: van téc riéng cda 6 t6 da cong thém
vao vl van toc cia qua dua hay qua tdo ném t6i va bién chung thanh
nhiing vién dan nguy hiém, c6 tac dung pha hoai. Ta tinh khong kho
khan 1am 1a mét vién dan c6 khéi luong 10 g ciing c6 ning luong
chuyén dong nhu mét qua duwa 4 kg ném vao chiéc 6 t6 dang chay véi
van toc 120 km.

Tuy vay, khong thé so sanh tac dung dam thing cda qua dua
trong nhimg diéu kién nhu thé véi tac dung cda vién dan duoc, vi
qua dua khong cting nhu vién dan.

Khi bay nhanh & nhing 16p khi quyén cao (tang binh luwu) cac
may bay ciing c6 van téc vao khoang 3.000 km mdi gio, nghia la bang
van toc cda vién dan, thi nguoi phi cong sé duong dau voi nhing hién
tuong giong nhu hién tuong vira noi trén.

Moéi mot vat roi vao chiéc may bay dang bay nhanh nhu thé sé
tré thanh mot vién dan pha hoai. Gap mot voc dan 16n chi don gian
tha tit mot chiéec may bay khac sang, du may bay do khong bay nguoc
chiéu, cing y nhu bi mot khau sing may ban tring: nhing vién dan
ném toi sé dap vao may bay manh ching kém nhing vién dan sing
may.
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Nguge lai, néu vién dan bay dudi theo may bay c6 van téc nhu
no thi sé vo hai.
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PONG VAT SE PUQOC HUAN LUYEN THAY VI BI EP
THAM GIA THI NGHIEM

Cac nha khoa hoc da tim ra mot phuong phap co thé xoa diu
nhiing t6 chitc bdo vé dong vat, trong khi van st dung duge chuét,
khi va cac sinh vat khac vao nhitng thi nghiém y hoc. Thay vi ép budc
va danh thuéc mé, ho kién tri hudn luyén chung tré thanh doéi tuong
nghién ctu tu nguyén.

Cac nha khoa hoc cho biét, ngoai loi ich hién nhién nhu khong
phai giam git va dung thudc, phuong phap nay con khién cac thi
nghiém dé dang hon va cho ra nhimg két qua chinh xac hon so véi
khi dong vat bi stress vi cac phong giam.

Tai Phong thi nghiém Cong nghé va Khoa hoc Quéc phong Anh,
& Wiltshire, phuong phap nay dang dugc st dung dé kiém tra tac
dong cda yéu to kich thich than kinh 1én nhing con khi. Nguoi ta
gan cho chung cac thiét bi phat tin hiéu nho xiu, dé co thé theo doi
hoat déng dién trén nédo bo cua chung tu xa. Nhing con khi nay sau
d6 dugc huan luyén dé thuc hién nhiém vu, nhu phan biét nhing
hinh dang khac nhau trén moét man hinh nhay cam. Phuwong phap
truyén thong ctia nhimg thi nghiém cung loai 1a dua con vat di xa
khoi chudng va giam ching trong mot moi truong xa la. Qua trinh
cach ly nay thuong gay ra su phan khang tu phia con vat, va cho két
qua sai khac voi thuc té.

Phuong phap tiép can moéi ciing bao gom viéc cho dong vat lam
quen voi ngudi diéu khién. Phan thuéng cho su cong tac cia chung co
thé 1a nhttng qua chudi hay mot coc sita tring.
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Mot thi nghiém khac cing dang dugc thuc hién trén lon. Cac
nha nghién cttu hudn luyén chung dé ching hop tac véi ho trong viéc
thit nghiém mot loai kem chéng nhiém trung da. Trude day, dé lam
duwoc viéec nay, nguoi ta phai danh thudec mé cho chung. Con nay,
nhting con lon da hoc cach chiu dung dé gan cac sensor 1én da nham
theo doi cac phan tng cda co thé hodc qua trinh mat d6 am.
Viktor Reinhardt, mot nha nghién ctu linh trudng, c¢6 van cda Vién
bao tro dong vat & thu d6 Washington (My) ing hé xu huéng mai
nay. Ong cho biét: “co thé khuyén khich ap dung phuong phap d6 &
khap moi noi. Néu ban lam viéc voi dong vat thay vi ap btc ching thi
chang c6 1y do gi & nguoi khac phan dsi ca”.

Céac nha khoa hoc da tim ra mot phuong phap co thé xoa diu
nhing t6 chitc bdo vé dong vat, trong khi van st dung duge chudt,
khi va cac sinh vat khac vao nhing thi nghiém y hoc. Thay vi ép budc
va danh thuéc mé, ho kién tri huan luyén chung tré thanh doi tuong
nghién ctu tu nguyén.

Cac nha khoa hoc cho biét, ngoai lgi ich hién nhién nhu khong
phéi giam git va dung thuéc, phuong phap nay con khién cac tha
nghiém dé dang hon va cho ra nhitng két qua chinh xac hon so véi
khi dong vat bi stress vi cac phong giam.

Tai Phong thi nghiém Cong nghé va Khoa hoc Quéc phong Anh,
& Wiltshire, phuong phap nay dang dwoc st dung dé kiém tra tac
dong cta yéu to kich thich than kinh 1én nhing con khi. Nguoi ta
gan cho ching cac thiét bi phat tin hiéu nho xiu, dé co thé theo doi
hoat dong dién trén nao b6 cua chung tu xa. Nhing con khi nay sau
d6 duoc hudn luyén dé thuc hién nhiém vu, nhu phan biét nhing
hinh dang khac nhau trén mét man hinh nhay cam. Phuong phap
truyén thong ctia nhitng thi nghiém cung loai 1la dua con vat di xa
khéi chudng va giam ching trong mot moéi truong xa la. Qua trinh
cach ly nay thuong gay ra su phan khang ti phia con vat, va cho két
qua sai khac voi thuc té.

Phuong phap tiép can moi ciing bao gom viéc cho dong vat lam
quen v6i nguoi diéu khién. Phan thuéng cho sy cong tac cia ching co
thé 1a nhitng qua chuéi hay mot coc sita tring.
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Mot thi nghiém khac cing dang dugc thuc hién trén lon. Cac
nha nghién cttu hudn luyén chung dé ching hop tac véi ho trong viéc
thit nghiém mot loai kem chong nhiém trung da. Trude day, dé lam
duoc viéc nay, nguoi ta phai danh thuoec mé cho chung. Con nay,
nhting con lon da hoc cach chiu dung dé gan cac sensor 1én da nham
theo do6i cac phan tng cia co thé hodc qua trinh mat d6 am.
Viktor Reinhardt, mét nha nghién cttu linh truéng, c6 van cda Vién
bao tro dong vat & thu d6 Washington (My) ing hé xu huéng mai
nay. Ong cho biét: “co thé khuyén khich ap dung phuong phap d6 &
khap moi noi. Néu ban lam viéc véi dong vat thay vi ap bic ching thi
chang c6 1y do gi € nguoi khac phan dsi ca”.
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CHUNG TA UONG NHU THE NAO?

Liéu van dé nay co thé lam ta suy nghi duoc ching? Puoc 1am
chit. Ching ta ké coc hodc thia nuée vao moi va “hip” chat 1éng chira
trong d6 vao miéng. Ay chinh cai hanh dong “hup” gian di ma ta qua
quen thuodc d6 lai can phai giai thich.

Qua vay, tai sao chat long lai chay vao miéng ta? Cai gi 161 kéo
no vay? Va day la nguyén nhan: Khi uéng, ta lam gian long nguc ra
va nho d6 lam loang khong khi trong miéng. Dudi tac dung ciaa ap
suat khong khi & bén ngoai, chat long c6 khuynh huwong chay vao
khoang khong gian c6 ap suat nho hon, va thé 1a chay vao miéng ta.
Hién tuong & day ciing giong nhu hién tuwong sé xay ra voi chat long
trong cac binh thong nhau. Néu nhu ta lam lodng khong khi & bén
trén mot binh, duoi tac dung cda ap suat khi quyén, chat long sé
dang cao 1én trong binh do.

Nguoc lai, néu ngdm chit moéi vao c¢6 mot cai chai thi du co
gang thé nao ban ciing khong thé “hip” duogc nuoc tir chai vao miéng,
vl ap suat khong khi trong miéng va trén mat nuée la nhu nhau.

Vay, noi chit ché ra thi chung ta khéng nhiing uéng bang
miéng ma con bang ci phdi nita, vi su gidn né cta phéi chinh la
nguyén nhan lam cho chat 1ong chay vao miéng.
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vO Si SUMO NHE CAN SU DUNG NHIEU NGON DON
HON

Su linh hoat c6 thé 1a chia khoa thanh céng cda cac vo si sumo
hang nhe, nha sinh thai hoc Perri Eason (M) nhan xét. Tuy nho con
hon, nhung ho biét x6a di su cach biét vé hinh thé bang viéc st dung
nhiéu miéng vo khac nhau.

Diéu tuong tu co6 thé xdy ra & nhing cudc dau khong can stc
trong thé gioi dong vat, ba Perri Eason, thuoc Dai hoc Louisville,
Kentucky (My), nhan dinh. Duéi con mét cia nguoi phuong Tay,
sumo la mén “d4dy nhau” gitta nhitng nguoi qua khé, nhung thuc té,
no la mon thé thao cda toc do, su duyén dang va nhanh nhen. Trong
moén vo nay, lich st da ghi nhan co6 t6i 70 ngon don khac nhau.
Eason va cong su da phan tich 140 tran d4u cia 14 nguoi nhe nhat
va 14 nguoi ning nhat trong nhom Makuuchi (nhom 40 vo si gioi
nhat cia Nhat Ban, khong ké can niang). Can ning trung binh cta ho
la 120 kg, nguoi nang nhat hon 180 kg.

Két qué thong ké cho thay, trung binh méi tran, moét dé vat nhé
stt dung 21,7 ngon don khac nhau, trong khi d6i phuong to 16n cda ho
thi d4u kha don gian, chi v6i 13,3 "miéng". Nhom nhoé hon cing st
dung t6i 49 budc di chuyén, trong khi nhém nang nhat chi xé dich 29
lan ma théi. Eason nhan xét thém rang, cac vo si ho phap thuong tap
trung ¢ chién thuat x6 nga doéi phuong, con nhitng nguoi dan 6ng bé
nhé thi di chuyén 14t léo, quing hodc ngang nga do6i thu.
"Su khac biét that ro rang. Nhing vo si nhé hon di chuyén rat
nhanh, trong khi cac d6i tha 16n hon chi 1 ach chay quanh. Duong

http://www.ebooks.vdcmedia.com



NHUNG KHAM PHA KHOA HOC 25

nhu tat ca kha nang cia ho la lu 1w tién 1én phia truée cho dén khi ho
x0 nga nguoi khac ra khoi vong”, Eason noi.

Tuy nhién, vén don cda cac vo si nhoé hon chi c6 thé xbéa di phan
nao khoang cach vé hinh thé, chi khong gitp ho vuot qua duge quy
luat “ké manh thang thé&”. Cac v6 si nang hon chién thang trong 52%
s6 tran, 48% con lai thudc ve cac vo si nho hon.
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VI SAO CAY TREN NUI THAP HON CAY O PONG BANG?

Trén nui cao, cay coéi phong phu khong kém gi dong bang,
nhung dé ¥ ban sé thay, néu khong thuoc dang "coi den" hay "ke" thi
chung cung la nhing "chua lun".

Tai sao vay nhi? Thi ra, thita anh sang, thiua gi6 nhung lai
thiéu chat da khién chung kho ma phong phao duoc.

Mot 1a, do anh sang mét troi gom 7 mau thanh phan 1a do, da
cam, vang, luc, lam, cham, tim tac dong khac nhau dén su phat trién
cua cay, trong d6 anh sang do it gy tré ngai nhat, anh sang lam tim
gdy tré ngai nhiéu nhat. Séng trong moéi truong khong co6 anh sang
tim, ciy sé vuon dai rat nhanh. Trén nui cao, do khong khi loang, it
bui, lai tuong do1 trong sudt nén tia tim va tia ngoai tim trong anh
sang mat troi rat it bi hap thu. Chinh chung da khong ché sinh
truéng cia cay manh hon & déng bang nhiéu.

Hai 14, trén nui cao khong khi loang, dat ciing rat moéng, tham
chi khong co6 16p dat mau, vi thé nuwéc va chat dinh duéng rat dé bi
ria troi. Nhiét do vé dém trén nui lai xuéng rat thap, ban ngay ciing
thap hon & dong bang nén c6 anh hwéng nhat dinh dén su sinh
trudong cua cay.

Ngoai ra, trén nui cao gi6 théi ciing manh hon & déng bang lam
cho cay phai moc nghiéng hodc ndm rap xudng.

Néu co dip di qua Hoang Son ¢ An Huy (Trung Quéc), ban sé
thay nhiing cay tung Hoang Son ndi tiéng: than cay rat thap, uon
ngugc chiéu gié nhu chao don khach t6i tham vi thé duoc goi 1a “tung
don khach”. Gi6 trén nui da tao cho cay tung c6 dang nhu vay.
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Do tac dong tong hop cia cac diéu kién trén, nén cay trén nui
cao c6 dang thap hon cay & dong bang.
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“HON MA” CUA HOANG HAU ANH PA YEN NGHi

Cung dién Hampton Court, gan thd d6 London ctia Anh, ti lau
da néi tiéng vi 1oi dén ring noi day thuong xuyén duwoc hoén ma
Hoang hau Catherine Howard, vg thit nam Vua Henry VIII, “ghé
tham”. Du khach dén cung dién ké lai rang ho nghe nhiing tiéng ra
va nhin thay bong trang 1o nho di lai trong hanh lang toa nha.
Lo s¢ vi nhting chuyén nay, Ban quan 1y lau dai quyét dinh nho t6i
cac chuyén gia.

Cu6i thang trudec, Tién si Richard Wiseman, Dai hoc
Herdfordshire, cing mot nhom cac nha tam ly hoe, 3a dén Hampton
Court 1am nhiém vu “sén ma”. Ho 1p @it cac camera nhiét va thiét
bi do chuyén dong khong khi suét doc hanh lang, sau do, phong van
cac khach tham quan xem ho c6 cam thay cai gi d6 khac la hién hitu
trong hanh lang khong.

Hon mot nita s6 ngudi duoce hoi cho biét ho thay nhiét do giam
dot ngot, mot s6 nguoi “rung minh” vi duong nhu co cai gi d6 ma quai
16n vén trong phong. Ai nay déu cho do 1a hon ba Hoang hau chét
oan nim xua hién vé (Catherine Howard bi t& hinh nidm 1542 trong
mot con thinh né cia nha vua - phat hién ba ¢6 quan hé tinh ai voéi
nguoi khac trudc khi cudi ong).
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“BONG MA” HAY GIO LUA?

Nhung cac nha khoa hoc cho biét hién tuong nay chi don gian
la do hanh lang c6 qua nhiéu ctta dong kin. Nhitng canh cta ca ky
khong ngan duoc gio lua va sy két hop nhiéu luong khong khi lot vao
da lam nhiét do trong phong thay d6i dot ngot. Tham chi c6 hai chd
trong hanh lang, nhiét d6 sut xuong t6i 2 do C.

D6 1a nguyén nhan hién tuong, xét vé khia canh vat 1ly. Nhung
yéu to tam ly maéi dong vai tro quan trong “boéi ra ma”. Du khach, di
vao mot cot khong khi lanh bat thuong, lai dang & mét noi nghe don
la ¢o ma, thuong nghi ngay dén nhing chuyén rung ron. Tién si
Wiseman, nha tam ly hoc, chuyén gia nghién cttu cac hién tuong ky
bi, cho biét trong tat ca cac truomg hop gip ma, tam ly s¢ va tin co
ma cta con ngudi déu la thd pham chinh.

Ban than cac nha khoa hoc ciing bi mot phen “than hon nat
than tinh”. P4 co luc ho tuéng nhu minh gép ma khi camera cho thay
thdp thoang mot bong ngwoi di doc hanh lang. Mai dén khi “con ma”
lu 1 tién dén tu bup phé, 14y cai may hut bui, ho maéi biét ddy 1a mot
ngudi binh thuwong. Thé mdi biét cam gidc c¢o sttc manh that kinh
khung
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SU THAT VE NHUNG BONG MA

H4n ban con nhé cau chuyén héi mua xudn nam ngoai, khi
khach tham quan lau dai Hampton Court (Anh) dot nhién cam thay
co su “hién dién” cua hoang hau Catherine Howard, bi t& hinh nam
1542 dwoi tay nguoi chong ghen tuéng. Sau nhing 1y gidi don gian vé
su xuit hién cac dong khi lanh trong phong, cac nha nghién cttu nay
lai tiép tuc dua ra nhing nhan dinh méi.

Nha than kinh - sinh hoc Peter Brugger lam viéc tai bénh vién
thuoc Pai hoc Zurich (Thuy Si) da thuc hién moét thi nghiém nho nhu
sau: Ban hay nham mét va xé dich canh tay. Néu sau do nguoi ta
yéu cau ban néi - ma khong mé mat - xem canh tay ban dang & dau
trong khong gian, ban co thé tra 16i hoan toan chinh xac. Diéu do co
nghia 14 néo cda ban luon luon nhan duge thong tin dén ti cac giac
quan: dung cham, dau dén, ké ca trong luwong, nhiét d6 va nhat l1a vi
tri trong khong gian cua cac chi.

"Dugc trang bi tat ca nhing tri giac nay, ndo tré thanh mot
dang hinh &nh thé hién cta co thé, mot 40 anh ma ban khéng nhan
thie duoc", Brugger 1y giai. "Nhung néu vi rdi ro ma nguoi ta mat di
mot canh tay, 40 4nh nay sé tré thanh tiém thidc va rat nhiéu bénh
nhan c6 thé co cdm giac dong day duoc nhiing ngon tay (thuc té
khong con nita) cia minh...". Vi du, mét vai nguoi bi cut tay van luon
c6 cadm giac vé chiéc nhan cudi trén ngon tay da mat, hodc ngudi cut
chan do6i khi van thay cin bénh thap khép tai phat trén chinh chiéc
chan do.

Tai Dic, nam 2000, mot nha than kinh - sinh hoc da cong bo
nhiing kham pha thu vi, giai thich cam giac nhan d6i ma maot vai
ngudi cam thay, gop phan cho sy xuat hién cda mot bong ma dang
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"nguoi than", co nghia 1la nhimg nguoi luén di theo ban, 1dp lai tat ca
ctt dong cta ban... Theo tién si Brugger, trong mot vai diéu kién -
mot moi truong gay kinh hoang, gay xuc dong hay bénh tat - mot
nguodi sé 'nhin thay" ban sao cta chinh co thé minh & phia d6i dién,
bdi vi ndo, giong nhuw mot chiéec may chiéu phim, da g ra bén ngoai
hinh &nh 4o giac cda co thé.

Brugger da ghi nhan duoc vé mot dang di thuong tam thoi hoic
thuong xuyén cua thuy vach nao, kéo theo su xuat hién cia "ao anh"
vé co thé. Thuec t€, ving ndo nay c6 nhiém vu phan biét co thé va moéi
truong. Trong mot vai truong hop dac biét, ong ghi lai duoc phan tng
dién cia nao nhiing ngudi dong kinh, khi ho néi rang dang nhin thay
nhing bong ma. Brugger nhan thdy co mot hoat dong bat thuong
dang dién ra trén cac vung nao lién quan dén cadm giac vé vat chat va
phoi hop véi cac ci dong, ciing nhu cac vung néo lién quan dén thi
giac.

Bac si tam than nguoi Phap Phlippe Wallon cing khang dinh:
"Bong ma tuwong tng voi mot do anh, giéng nhu do giac, 1a mot san
pham cda ndo. N6 xuat hién trong mot s6 diéu kién dic biét, vi du
nhu thiéu ngt, va khong giong bat ky do vat co thuc nao". Ong ké lai
mot bénh nhan cua minh da phan nan khi nhin thiy mot bong ma,
nhung lai khéng tin chéic. Dé biét chinh xac, ba ta da thit ddm vao
no... va hoa ra lai dang ddm vao chinh minh! Cau chuyén nay cang
khang dinh nhing nhén xét cia Peter Brugger.

"Mot vai nguoi luén nhin thay bong dang cua mot nguoi than
da khuat, béi ho luu gitt trong tiém thitc ¥ nghi rang nguoi nay chua
hoan toan bién mat trén coi doi, theo cac nghi thitc ton giao ma ho
dang theo. Va néu c6 cam giac bi ngudi chét de doa, ndo cia nhing
nguoi nay cang co6 nguy co san sinh ra bong ma", bac si Wallon noi.
Nguy co gap ma ting lén néu nguoi ta duoc huéng mot nén van hoa
day ray nhimg cau chuyén than bi - nhu & chau Phi, hay Scotland.
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