MAT NGUOI

Trong den diéu tiét lugng anh sang di qua
thdy tinh thé dé dén véng mac. Thay tinh thé
déng vai tro cua thau kinh diédu chinh tia sang
phu hgp tgi vong mac. Véng mac dugc cau tao
bang mdt mang ludi phic tap clia cac té bao
noron than kinh va pha toan bé mét nira cau
den cla mat (ngoai trr diém mu - noi giao tiép
cla than kinh thi giac va mat). Véng mac &
phan giao chira 10 cdp do céac té bao than kinh.
Nhing t€ bao nhay anh sang dugc goi la nhiing
t€ bao hinh que va nhiing t€ bao hinh nén (uéc
tinh c6 khoang 120 triéu). Su phan bd cac té
bao hinh que va t& bao hinh nén thay déi theo
vi tri cla chung trén véng mac. Vung chinh gitta
clia véng mac (goi la vung hod) chira céc té bao
hinh nén riéng biét. Nhitng t& bao hinh nén chi
hoat ddng dé nhin mau khi chi€u sang bang anh
sang ban ngay va khi cang ra xa vung trung tam
thi luong t& bao hinh nén trén moi viung don vi
sé gidm di dang ké. Vung trung tdm 1a ving
nhin hinh anh sac nét nhat. Lugng t& bao hinh
que hoan toan khéng cé trong vung trung tam.
Cang vé phia ria mét thi lugng t& bao hinh que
sé cang gia tang. Cach khoang 200 tu vung
trung tam lugng té bao hinh que tap trung cao
nhat va giam xuéng nhanh chéng khi cang ra
dén bién cuc. Nhitng té€ bao hinh que chu yéu
lién quan dén kha nang nhin ban dém. Cac thi
nghiém da cho thdy rang cac té bao hinh que
chita mot sac t6 quang dugc goi la rhodopsin.
Khi cac phan t& cda sic t6 nay hdp thu anh
sang, chung thay déi cdu tric va hinh dang.
Nhitng thay déi nay dén lugt chung gay nén moét



phan tng héa sinh ly cung vai bién déi dién tu
trong chinh t€ bao cam nhan. Cac budc séng
khac nhau cla anh sang cé nhiing tac dong
khac nhau dén rhodopsin.

DaGi véi cac té bao hinh nén von thudng lién
quan su cdm nhan mau sac binh thudng, ching
ta chua thé tach ra thanh mét séc t6 quang
tuong ung. Diéu nay chi yéu la do lugng té€ bao
hinh nén it hon rat nhiéu so vadi lugng té bao
hinh que. (khoang 6 hoac 7 triéu t€ bao hinh
nén so vaéi 110 triéu té€ bao hinh que), vi thé rat
kho chiét sic t6 nay ra. Tuy nhién, cac nha
nghién ctru cho rang chic chan c6 ba loai séc
td0 nhay anh sang khac nhau doéi vdi sy cam
nhan mau séc, va chung bi tach ra thanh ba loai
t&€ bao cam nhan hinh nén khac nhau.

Su hién hitu cla ba sic t6 quang hinh nén da
dugc chiing minh bang ky thuat do mat dé
quang phé siéu vi. Mot chdm sang nhd duoc
chiu trén moi t& bao cdm nhan duogc 18y ra tur
mat, va su hap thu quang phé clia sic t6 nay
dugc do bang cach quét nhanh qua quang phé.
Ky thuat nay da cho thay su hién hiu cia ba
s&c t6 vdi su hap thu cao nhat & budc song 450
nm, 530 nm va 560 nm. Anh sang tac dong Ién
nhifng sic t6 quang nay da tao nén su gia tang
nhing thay déi dién tir va nhing thay déi nay sé
di chuyén dén nao bd.
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