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NÏËU NHÛ KHÖNG COÁ MA SAÁT 

 
Nhúâ coá ma saát maâ ta coá thïí ngöìi, ài laåi vaâ laâm viïåc àûúåc dïî daâng; nhúâ noá 

maâ saách vúã buát mûåc nùçm yïn trïn mùåt baân, maâ caái baân khöng bõ trûúåt trïn saân 
nhaâ, mùåc duâ ngûúâi ta khöng àùåt noá vaâo saát tûúâng, vaâ quaãn buát khöng tuöåt ra 
khoãi caác ngoán tay...  

Ma saát laâ möåt hiïån tûúång phöí biïën àïën nöîi chuáng ta ñt khi àïí yá túái taác 
duång hûäu ñch cuãa noá, maâ thûúâng cho noá laâ möåt hiïån tûúång tûå nhiïn phaãi thïë.  

Nhúâ ma saát maâ caác vêåt thïm vûäng vaâng. Ngûúâi thúå möåc gheáp saân nhaâ 
cho phùèng àïí khi ngûúâi ta àùåt baân ghïë úã àêu laâ chuáng àûáng yïn úã àêëy. Cöëc, àôa, 
thòa àùåt trïn baân ùn àïìu àûúåc nùçm yïn maâ ta khöng cêìn phaãi quan têm àùåc biïåt 
àïën chuáng, nïëu nhû khöng gùåp trûúâng húåp coá sûå choâng chaânh bêët thûúâng nhû 
trïn taâu thuyã.  

Thûã tûúãng tûúång rùçng coá thïí trûâ boã àûúåc ma saát hoaân toaân thò seä khöng 
coá möåt vêåt thïí naâo, duâ laâ to nhû möåt taãng àaá hay nhoã nhû möåt haåt caát coá thïí tûåa 
vûäng lïn nhau àûúåc. Têët caã seä bõ trûúåt ài vaâ lùn maäi cho àïën khi chuáng àaåt túái 
möåt võ trñ thêåt thùng bùçng àöëi vúái nhau múái thöi. Nïëu nhû khöng coá ma saát thò 
traái àêët cuãa chuáng ta seä thaânh möåt quaã cêìu nhùén nhuåi giöëng nhû möåt quaã cêìu 
bùçng nûúác.  

Coá thïí noái thïm rùçng nïëu khöng coá ma saát thò caác àinh öëc seä rúi tuöåt ra 
khoãi tûúâng, chùèng àöì vêåt naâo giûä chùåt àûúåc úã trong tay, chùèng cún löëc naâo dûát 
nöíi, chùèng êm thanh naâo tùæt maâ seä vang maäi thaânh möåt tiïëng voång bêët têån, vò àaä 
phaãn xaå khöng chuát yïëu ài vaâo caác bûác tûúâng. Möîi lêìn ài trïn bùng, ta laåi coá 
möåt baâi hoåc cuå thïí àïí cuãng cöë loâng tin cuãa mònh vaâo têìm quan troång àùåc biïåt 
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cuãa ma saát. Ài trïn àûúâng phöë coá bùng phuã hay trïn àûúâng àêët thõt sau khi trúâi 
mûa, ta caãm thêëy mònh thêåt bêët lûåc vaâ luác naâo cuäng nhû muöën ngaä...  

Tuy nhiïn, trong kyä thuêåt ngûúâi ta coá thïí lúåi duång sûå ma saát rêët beá àïí 
phuåc vuå nhûäng viïåc coá ñch. Chùèng haån nhûäng chiïëc xe trûúåt trïn mùåt bùng, hay 
nhûäng con àûúâng bùng duâng àïí vêån chuyïín göî tûâ chöî khai thaác àïën chöî àùåt 
àûúâng sùæt, hoùåc àïën nhûäng bïën söng àïí thaã beâ. Trïn nhûäng àûúâng “ray” bùng 
trún nhùén, hai con ngûåa àaä keáo nöíi 70 têën göî.  
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SAÃN XUÊËT BÙNG KHÖ TÛÂ THAN NHÛ THÏË 
NAÂO? 

 
Taåi caác loâ cöng nhiïåp, ngûúâi ta laâm saåch khoái than, röìi duâng kiïìm huát 

saåch khñ CO2. Sau àoá, hoå àun noáng àïí taách khñ ra khoãi dung dõch kiïìm, röìi neán 
dûúái aáp suêët 70 atmosphere àïí noá chuyïín sang daång loãng... Sau àoá, ngûúâi ta laåi 
àïí noá bay húi dûúái aáp suêët thêëp. Kïët quaã, hoå thu àûúåc CO2 rùæn, àoá chñnh laâ 
bùng khö. 

Khñ carbonic loãng àûúåc chûáa trong caác bònh daây vaâ àûúåc chuyïín túái cöng 
xûúãng saãn xuêët àöì uöëng coá ga vaâ nhûäng cöng xûúãng naâo cêìn duâng túái noá. Coân 
bùng khö, tûác CO2 rùæn, nhòn bïì ngoaâi giöëng nhû caác cuåc tuyïët neán chùåt, àûúåc sûã 
duång trong nhiïìu lônh vûåc nhû baão quaãn thûác ùn hoùåc cûáu hoãa. 

Nhiïåt àöå cuãa bùng khö rêët thêëp (-78 àöå C), nhûng nïëu cêìm noá vaâo tay, 
ngûúâi ta vêîn khöng coá caãm giaác quaá laånh, lyá do laâ khi ta tiïëp xuác, khñ CO2 bay 
ra ngùn caách tay ta vaâ bùng khö. Chó khi nùæm chùåt cuåc bùng khö thò ta múái bõ tï 
coáng. Danh tûâ bùng khö diïîn àaåt chuã yïëu tñnh chêët vêåt lyá cuãa noá. Baãn thên bùng 
khö khöng bao giúâ bõ êím vaâ laâm ûúát bêët kyâ vêåt naâo xung quanh. Gùåp noáng laâ 
lêåp tûác noá biïën thaânh khñ, khöng qua traång thaái loãng. Àùåc tñnh àoá cuãa bùng khö 
coá thïí àûúåc sûã duång àïí baão quaãn thûåc phêím cûåc töët, búãi khñ CO2 baám trïn bïì 
mùåt coân coá taác duång ûác chïë khaã nùng phaát triïín cuãa vi sinh vêåt. Cuöëi cuâng, CO2 
rùæn coân laâ chêët cûáu hoãa tin cêåy. Chó cêìn neám möåt miïëng bùng khö vaâo àaám lûãa 
àang chaáy laâ coá thïí dêåp tùæt noá. 
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KHÖNG KHOÁ ÀÏÍ TRÚÃ THAÂNH NHAÂ LÛÅC SÔ 
CUÃA JULES VERNE 

 
Baån coá nhúá nhaâ àaåi lûåc sô Matiphu trong truyïån cuãa Jules Verne, vaâ 

trûúâng húåp laå luâng khi chaâng ta duâng hai caánh tay khöíng löì giûä àûúåc caã möåt 
chiïëc taâu thuãy khöng lao xuöëng dûúái? Vêåy maâ àiïìu àoá laåi chùèng phaãi quaá thêìn 
kyâ, ngay caã möåt cêåu beá cuäng coá thïí laâm àûúåc àiïìu àoá... 

Àêy laâ àoaån tiïíu thuyïët mö taã kyâ cöng trïn: "Con taâu Torabocolo àaä àûúåc 
mang ra khoãi caái truå àúä hai bïn vaâ àang àûúåc chuêín bõ haå thuãy. Chó cêìn thaáo 
dêy caáp cöåt taâu ra laâ noá bùæt àêìu trûúåt xuöëng dûúái. Àaä coá 6 ngûúâi toâ moâ àïën xem. 
Àuáng luác êëy, ngûúâi ta thêëy xuêët hiïån möåt chiïëc du thuyïìn àang chaåy men theo 
àoaån búâ nhö ra vaâ tiïën vïì phña moåi ngûúâi. Chiïëc du thuyïìn naây muöën vaâo bïën 
vaâ nhû vêåy buöåc loâng phaãi ài ngang qua xûúãng àoáng taâu laâ núi àang chuêín bõ 
haå thuãy chiïëc Torabocolo. Khi thêëy chiïëc du thuyïìn ra hiïåu, lêåp tûác ngûúâi ta 
àònh ngay viïåc haå thuãy con taâu àïí traánh nhûäng tai naån bêët ngúâ. Cho con thuyïìn 
ài vaâo söng àaâo röìi haäy tiïëp tuåc cöng viïåc cuäng chùèng sao. Bùçng khöng möåt bïn 
nùçm chùæn ngang, möåt bïn thò lao nhanh túái, nhêët àõnh thïë naâo cuäng xö vaâo 
nhau, vaâ thuyïìn chùæc seä bõ àùæm. 

...Böîng coá tiïëng kïu thêët thanh; taâu Torabocolo àaä chuyïín mònh vaâ bùæt 
àêìu lao xuöëng àuáng luác con thuyïìn ài ngang qua, caã hai sùæp xö vaâo nhau. 
Chùèng coân thúâi gian vaâ cuäng khöng coân khaã nùng naâo ngùn àûúåc sûå va chaåm êëy 
nûäa röìi. Chiïëc Torabocolo trûúåt rêët nhanh xuöëng dûúái theo àûúâng döëc… Möåt laân 
khoái trùæng böëc ra do coå saát maånh, àang cuöån laåi úã phña trûúác muäi taâu, coân phña 
laái cuãa noá àaä chaåm túái nûúác. 
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Böîng möåt ngûúâi xuêët hiïån. Anh ta chuåp lêëy chiïëc dêy neo buöåc úã trûúác 
muäi taâu ghò xuöëng àêët vaâ cöë giûä chùåt noá. Àoaån anh ta nhanh nheån quêën noá vaâo 
möåt caái öëng sùæt àaä àoáng chùåt xuöëng àêët vaâ duâng hïët sûác maånh giûä chùåt dêy 
trong gêìn 10 giêy. Cuöëi cuâng, chiïëc dêy neo bõ àûát tung. Nhûng 10 giêy naây 
cuäng àaä àuã: Chiïëc Torabocolo khi xuöëng hùèn túái nûúác chó húi chaåm nheå phaãi 
chiïëc du thuyïìn vaâ lûúát lïn phña trûúác"  

Thïë laâ chiïëc du thuyïìn àaä thoaát naån. Vaâ ngûúâi cûáu nguy cho noá chñnh laâ 
Matiphu. 

Jules Verne hùèn seä lêëy laâm ngaåc nhiïn nïëu coá ngûúâi maách cho öng rùçng 
hoaân thaânh möåt kyâ cöng nhû thïë khöng cêìn àïën möåt ngûúâi khöíng löì. Bêët kyâ 
ngûúâi naâo, chó cêìn nhanh trñ möåt tyá cuäng coá thïí laâm àûúåc caái viïåc phi thûúâng 
êëy. 

Cú hoåc daåy rùçng möåt súåi dêy quêën vaâo möåt truå troân thò khi noá trûúåt, lûåc 
ma saát àaåt túái möåt giaá trõ rêët lúán. Söë voâng dêy caâng nhiïìu thò lûåc ma saát caâng 
lúán; lûåc ma saát tùng theo quy tùæc sau: Nïëu söë voâng dêy tùng theo cêëp söë cöång 
thò lûåc ma saát seä tùng theo cêëp söë nhên. Cho nïn ngay möåt em beá yïëu, khi giûä 
chùåt möåt àêìu dêy quêën àöå 3-4 voâng vaâo möåt truåc cöë àõnh, cuäng àuã sûác laâm cên 
bùçng möåt lûåc rêët lúán àùåt vaâo àêìu kia cuãa dêy. 

ÚÃ caác bïën taâu thuãy, ta thêëy khi taâu cêåp bïën thûúâng coá caác em beá chuyïn 
laâm viïåc haäm nhûäng chiïëc taâu chúã haâng trùm haânh khaách. Àoá khöng phaãi laâ nhúâ 
sûác maånh kyâ diïåu, maâ laâ do lûåc ma saát cuãa súåi dêy quêën vaâo coåc àaä laâm àûúåc 
cöng viïåc êëy. 

Nhaâ toaán hoåc nöíi tiïëng cuãa thïë kyã 18 laâ Euler àaä tòm àûúåc hïå thûác giûäa 
lûåc ma saát vaâ söë voâng quêën cuãa dêy vaâo coåc. Dûúái àêy laâ cöng thûác àoá àïí caác 
baån coá thïí hiïíu sêu hún: 

F= f.eká 
Trong àoá:  
f laâ sûác keáo cuãa ta duâng àïí chöëng laåi lûåc F;  
e laâ con söë 2,728... (cú söë cuãa logarit tûå nhiïn);  
k laâ hïå söë ma saát giûäa dêy vaâ truåc troân;  
±• biïíu diïîn “goác quêën”, nghôa laâ tyã söë cuãa àöå daâi cuãa cung chùæn 

búãi phêìn dêy àaä quêën trïn baán kñnh cuãa cung êëy. 
Thûã aáp duång cöng thûác naây vaâo trûúâng húåp Jules Verne àaä mö taã. F luác 

naây laâ lûåc keáo chiïëc taâu trûúåt theo möåt caái cêìu bùæc nghiïng. 
Troång lûúång cuãa taâu laâ 500.000 N. Giaã sûã àöå nghiïng cuãa taâu laâ 1/10, nhû 

vêåy khöng phaãi toaân böå con taâu maâ chó coá 1/10 troång lûúång cuãa noá taác duång lïn 
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dêy, nghôa laâ chó coá 50.000 N taác duång lïn dêy maâ thöi. Tiïëp tuåc giaã sûã nïëu k = 
1/3. Goác ±• xaác àõnh àûúåc ngay, nïëu cho rùçng Matiphu quêën caã thaãy 3 voâng 
quanh truåc, ±• seä bùçng 6 AÂ•. 

Thay caác giaá trõ naây vaâo cöng thûác Euler, ta àûúåc phûúng trònh: 
50.000 = f . 2,726AÂ•.1/3 
Tûâ àoá tñnh ra: f = 93 N 
Thïë laâ, àïí hoaân thaânh caái kyâ cöng tuyïåt vúâi àoá, ngûúâi “khöíng löì” chó cêìn 

keáo dêy bùçng möåt lûåc gêìn 100 N thöi. 
Baån àûâng nghô rùçng con söë 100 N chó laâ con söë lyá thuyïët, chûá thûåc tïë thò 

cêìn phaãi duâng möåt lûåc lúán hún thïë nhiïìu. Song ngûúåc laåi, coá khi kïët quaã tñnh 
àûúåc úã àêy coân quaá lúán nûäa cú àêëy: Khi ta duâng dêy gai vaâ truåc göî thò hïå söë ma 
saát seä rêët lúán, nghôa laâ sûác ngûúâi boã ra chùèng àaáng laâ bao. Giaá nhû coá möåt caái 
dêy thêåt chùæc chùæn, coá thïí chõu àûúåc sûác keáo cuãa möåt con taâu, thò luác bêëy giúâ 
ngay möåt cêåu beá yïëu àuöëi, nïëu quêën àöå 3, 4 voâng dêy vaâo truåc thò coân thïí laâm 
àûúåc nhûäng viïåc tuyïåt vúâi hún caã nhaâ àaåi lûåc sô cuãa Jules Verne. 
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NÛÚÁC ÀAÁ BOÃNG TAY 

 
Khi noái àïën nûúác àaá, coá leä baån luön nghô rùçng noá phaãi rêët laånh, vêåy laâm 

sao coá thïí boãng tay àûúåc. Tuy nhiïn thûåc tïë, úã àiïìu kiïån aáp suêët cao, nûúác coá 
thïí àoáng bùng úã nhiïåt àöå... 76 àöå C, tûác laâ nïëu baån chaåm vaâo, baån seä bõ boãng 
liïìn. 

Caác nhaâ khoa hoåc Anh laâ nhûäng ngûúâi àêìu tiïn taåo ra nûúác àaá nhiïåt àöå 
cao khi neán noá úã möåt thiïët bõ laâm bùçng theáp daây. Khi aáp suêët tùng lïn 20.600 
atmosphere, nûúác àaä àoáng bùng úã nhiïåt àöå trïn 75 àöå C, tûác laâ coá thïí laâm boãng. 
Caác nhaâ khoa hoåc goåi loaåi nûúác àaá noáng naây laâ "bùng thûá 5". Noái chung aáp suêët 
caâng cao thò nûúác àaá caâng noáng. 

Àiïìu àaáng noái laâ nûúác àaá noáng àùåc hún nûúác àaá thûúâng, thêåm chñ coân àùåc 
hún caã nûúác loãng nûäa. Tyã khöëi cuãa nûúác àaá úã nhiïåt àöå 76 àöå C laâ 1,05. Nhû vêåy 
khi boã noá vaâo nûúác, noá seä chòm chûá khöng nöíi nhû àaá bònh thûúâng. 
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VÒ SAO CAÁ SÖËNG DÛÚÁI BÙNG THÛÚÂNG TUÅ 
TÊÅP ÀÏËN CAÁC LÖÎ THUÃNG? 

 
Vïì muâa àöng, nhiïåt àöå úã caác nûúác haân àúái xuöëng rêët thêëp, thûúâng dûúái 0 

àöå C nïn ao höì söng ngoâi àïìu bõ phuã möåt lúáp bùng daây. Trong thúâi gian naây, caá 
söëng dûúái àaáy höì rêët thñch búi àïën nhûäng löî thuãng cuãa lúáp bùng vaâ liïn tuåc suãi 
tùm. Vò sao vêåy?  

Chuáng ta àïìu biïët nûúác coá thïí hoaâ tan möåt phêìn öxy trong khöng khñ. 
Noái chung nûúác úã caác ao höì söng ngoâi coá thïí tûå cung cêëp öxy àuã àïí caá thúã.  

Khi nûúác múái àoáng bùng, lûúång oxy hoaâ tan coân nhiïìu, caá döìn xuöëng àaáy 
höì söëng úã têìng nûúác êëm aáp, luác naây chuáng hoaåt àöång rêët ñt, quaá trònh thay àöíi tïë 
baâo diïîn ra chêåm hùèn laåi. Nhûng lúáp bùng möîi ngaây möåt daây, öxy trong khöng 
khñ rêët khoá hoaâ tan vaâo nûúác. Mùåt khaác, haâm lûúång oxy trong nûúác giaãm dêìn do 
bõ caác loaâi tiïu thuå vaâ do quaá trònh phên huyã caác chêët hûäu cú úã àaáy höì. Àöìng 
thúâi, haâm lûúång carbonic trong nûúác tùng dêìn, nïëu vûúåt quaá giúái haån seä khiïën 
caá khöng söëng àûúåc.  

Hiïån tûúång thiïëu oxy xuêët hiïån trûúác tiïn úã têìng nûúác sêu, vaâ lan dêìn lïn 
caác têìng trïn. Do khoá thúã úã têìng àaáy höì, caá phaãi ngoi lïn cao. Nhûng lûúång oxy 
ngaây caâng giaãm khiïën caá hö hêëp rêët khoá khùn, búãi vêåy chuáng thûúâng têåp trung úã 
xung quanh nhûäng löî thuãng cuãa lúáp bùng àïí thúã, thêåm chñ coá con coân nhaãy lïn 
miïång höë.  

Möåt nguyïn nhên khaác cuãa hiïån tûúång naây laâ vò caá rêët thñch aánh saáng. 
Têìng nûúác sêu úã dûúái lúáp bùng thûúâng töëi múâ, trong khi úã dûúái nhûäng löî thuãng 
thûúâng coá nhiïìu aánh saáng mùåt trúâi chiïëu xuöëng.  
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Àïí böí sung öxy cho höì nuöi caá, úã caác nûúác haân àúái, vïì muâa reát ngûúâi ta 
phaãi àuåc thuãng nhiïìu löî úã lúáp bùng trïn höì, nhúâ thïë àaân caá seä an toaân söëng àïën 
muâa xuên.  
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VÒ SAO CHAÅCH LAÅI NHAÃ BOÅT? 

 
ÚÃ nhûäng ao àêìm, mûúng, ngoâi coá nhiïìu caá chaåch sinh söëng, trïn mùåt 

nûúác thûúâng coá nhiïìu boáng khñ. Nïëu thaã vaâi chuåc con chaåch trong thuâng nûúác, 
thò chó möåt luác sau boåt àaä phuã àêìy chùèng coân chûâa khoaãng tröëng naâo caã. Luä caá 
laâm sao thïë nhó?  

Thò ra, àoá chó laâ do loaâi chaåch trung tiïån húi nhiïìu maâ thöi. 
Chaåch coá thên daâi, húi deåt, cuäng thúã bùçng mang nhû caác loaåi caá khaác. 

Nhûng khi trong nûúác thiïëu dûúäng khñ, nïëu chó thúã bùçng mang thöi seä khöng 
cung cêëp àuã öxy cho cú thïí. Luác àoá, chaåch seä thoâ àêìu lïn khoãi mùåt nûúác, trûåc 
tiïëp hñt thúã khñ trúâi vaâ duâng ruöåt laâm cú quan hö hêëp thay thïë mang. Mêëu chöët 
chñnh laâ úã àêy: Ruöåt chaåch coá cêëu taåo khaác hùèn so vúái caác loaâi caá khaác. 

Nïëu nhû ruöåt caá bònh thûúâng phaãi cuöån tûâ 8-10 voâng trong buång caá, thò 
ruöåt chaåch laåi nöëi thùèng tûâ cöí hoång àïën hêåu mön thaânh möåt àûúâng thùèng khöng 
gêëp khuác vaâ coá thïí nhòn thêëu qua. Trïn thaânh ruöåt coá nhiïìu maåch maáu nhoã. 
Àoaån ruöåt vûâa thùèng vûâa ngùæn naây coá taác duång tiïu hoáa thûác ùn, àöìng thúâi coân 
hö hêëp thay thïë mang khi cêìn thiïët. 

Khi chaåch caãm thêëy trong nûúác hoùåc buân khöng àuã öxy, noá seä ngoi àêìu 
lïn khoãi mùåt nûúác (mùåt buân), àúáp möåt nguåm khñ röìi laåi lùån xuöëng. Khöng khñ 
àûúåc nuöët xuöëng ruöåt, caác maåch maáu trïn thaânh ruöåt hêëp thuå luön lûúång khñ öxy 
trong khoang ruöåt, chêët khñ thûâa coân laåi vaâ lûúång khñ CO2 do maáu thaãi ra seä qua 
hêåu mön theo hònh thûác trung tiïån, àoá chñnh laâ nhûäng boåt khñ xuêët hiïån trïn mùåt 
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nûúác. Öxy trong nûúác caâng ñt, chaåch caâng àúáp nhiïìu lêìn hún. Khi trong nûúác 
hïët öxy, chaåch ngoi lïn khoaãng 70 lêìn möîi giúâ àïí duy trò sûå söëng. 
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VÒ SAO RUÖÌI BAY COÁ TIÏËNG NHÛNG BÛÚÁM 
LAÅI KHÖNG? 

 
Khi ruöìi muöîi lûúån quanh, tûâ xa, baån àaä nghe thêëy tiïëng “àöång cú” vo vo 

cuãa chuáng. Nhûng bûúám thò duâ coá gheá saát tai vaâo baån cuäng khöng thïí nghe 
àûúåc gò caã. Phaãi chùng ruöìi muöîi coá cú quan "phaát thanh" àùåc biïåt?  

Thêåt ra, tiïëng kïu àoá chó laâ do dao àöång do caánh gêy ra maâ thöi. Àïí 
chûáng minh vêën àïì naây, chuáng ta haäy laâm thñ nghiïåm sau: lêëy möåt maãnh tre 
moãng röìi khua lïn khua xuöëng trong khöng khñ. Nïëu khua nheå, baån seä khöng 
nghe thêëy gò, nhûng nïëu khua maånh, seä coá tiïëng vuâ vuâ rêët roä. 

Êm thanh truyïìn àïën tai ta laâ do tai caãm nhêån àûúåc caác dao àöång trong 
khöng khñ. Tuy nhiïn, ta chó coá thïí nghe àûúåc nhûäng rung àöång coá têìn söë tûâ 20 
àïën 20.000 lêìn möîi giêy. Nïëu thêëp hoùåc cao hún khoaãng naây chuáng ta àïìu 
khöng nghe thêëy. Àiïìu àoá giaãi thñch vò sao maãnh tre khua chêåm thò im húi lùång 
tiïëng, nhûng khi khua nhanh seä taåo ra tiïëng xeá gioá vuâ vuâ. 

Cön truâng khi bay phaát ra êm thanh cuäng giöëng nhû nguyïn lyá kïí trïn. 
Caác nhaâ khoa hoåc cho biïët, möîi giêy, ruöìi nhùång vöî caánh tûâ 147-220 lêìn, muöîi 
laâ 594 lêìn, thêåm chñ coá loaâi coân vöî 1000 lêìn, ong mêåt vöî 260 lêìn. Nhûng bûúám 
trùæng thò chó lêåp lúâ coá... 6 lêìn, bûúám gai 5 lêìn. Chñnh vò thïë maâ chuáng bay hoaân 
toaân yïn lùång. 
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VÒ SAO SUÖËI KÏU ROÁC RAÁCH? 

 
Khi ngöìi bïn möåt doâng suöëi nhoã, baån nghe thêëy tiïëng roác raách rêët àùåc 

thuâ. Noá khaác hùèn tiïëng ò oaåp cuãa soáng vöî vaâo búâ àaá bïn söng, hay tiïëng àöí raâo 
raâo cuãa thaác nûúác. Thûåc ra, tiïëng roác raách àûúåc taåo ra khi caác boåt khñ trong 
nûúác vúä tung chûá khöng phaãi do nûúác va maånh vaâo búâ hay rúi tûâ cao xuöëng. 

Nûúác suöëi chaãy tûâ cao xuöëng thêëp, len loãi qua caác àõa hònh rêët àa daång. 
Àùåc àiïím cuãa möåt con suöëi laâ doâng heåp, nûúác chaãy xuöi chûá khöng coá caác àúåt 
soáng vöî vaâo búâ nhû úã caác doâng söng lúán. Nûúác chaãy tûâ trïn cao cuöën theo caác 
phên tûã khöng khñ, hònh thaânh rêët nhiïìu bong boáng nhoã. Suöët chiïìu daâi con 
suöëi, caác boáng khñ naây xuêët hiïån vaâ vúä liïn tuåc. Khi vúä, chuáng phaát ra nhûäng 
tiïëng kïu. Haâng triïåu tiïëng boáng vúä trong nûúác taåo thaânh möåt húåp êm roác raách. 

Mùåt khaác, khi nûúác va vaâo nhûäng núi löìi loäm cuäng coá thïí laâm khöng khñ 
dao àöång, phaát ra tiïëng kïu. ÚÃ caác khe nuái àaá döëc, tiïëng vang roác raách coân lan 
röång, traãi ra khùæp thung luäng. 

ÚÃ caác con söng cuäng coá tiïëng boáng vúä, nhûng êm thanh naây bõ tiïëng soáng 
úã möåt khöng gian röång lúán aát ài, nïn ngûúâi ta khöng nghe roä. 
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TAÅI SAO PHOÂNG QUAN TRÙÆC THIÏN VÙN 
THÛÚÂNG COÁ MAÁI TROÂN? 

 
Thöng thûúâng maái nhaâ nïëu khöng bùçng thò cuäng nghiïng, chó riïng maái 

caác phoâng quan trùæc cuãa àaâi thiïn vùn thò hònh troân, tröng xa giöëng nhû möåt 
baánh bao lúán. Phaãi chùng hoå laâm daáng cho noá hay chó àïí tröng cho laå mùæt?  

Khöng phaãi vêåy, búãi maái troân coá taác duång riïng cuãa noá. Nhòn tûâ xa, noác 
àaâi thiïn vùn laâ möåt nûãa hònh cêìu, nhûng àïën gêìn seä thêëy trïn noác maái coá möåt 
raänh húã chaåy daâi tûâ àónh xuöëng àïën meáp maái. Bûúác vaâo bïn trong phoâng, raänh 
húã àoá laâ möåt cûãa söí lúán nhòn lïn trúâi, öëng kñnh thiïn vùn khöíng löì chôa lïn trúâi 
qua cûãa söí lúán naây. 

Maái hònh troân cuãa àaâi thiïn vùn àûúåc thiïët kïë àïí chuyïn duång cho kñnh 
thiïn vùn viïîn voång. Muåc tiïu quan trùæc cuãa loaåi kñnh naây nùçm raãi raác khùæp bêìu 
trúâi. Vò thïë, nïëu thiïët kïë nhû nhûäng maái nhaâ bònh thûúâng thò rêët khoá àiïìu chónh 
öëng kñnh vïì caác muåc tiïu. Trïn trêìn nhaâ vaâ xung quanh tûúâng, ngûúâi ta lùæp möåt 
söë baánh xe vaâ àûúâng ray chaåy bùçng àiïån àïí àiïìu khiïín noác nhaâ di chuyïín moåi 
goác àöå, rêët thuêån tiïån cho ngûúâi sûã duång. Böë trñ nhû vêåy, duâ öëng kñnh thiïn vùn 
hûúáng vïì phña naâo, chó cêìn àiïìu khiïín noác nhaâ chuyïín àöång àûa cûãa söí àïën 
trûúác öëng kñnh, aánh saáng seä chiïëu túái vaâ ngûúâi quan saát coá thïí nhòn thêëy bêët cûá 
muåc tiïu naâo trïn bêìu trúâi. 

Khi khöng sûã duång, ngûúâi ta àoáng cûãa söí trïn noác nhaâ àïí baão vïå kñnh 
thiïn vùn khöng bõ mûa gioá. Àûúng nhiïn, khöng phaãi têët caã caác phoâng quan 
trùæc cuãa àaâi thiïn vùn àïìu thiïët kïë maái troân. Möåt söë phoâng quan trùæc chó quan 
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saát bêìu trúâi hûúáng Bùæc - Nam nïn chó cêìn thiïët kïë maái nhaâ hònh chûä nhêåt hoùåc 
hònh vuöng. 
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TRAÁI BOM DÛA HÊËU  

 
Trong cuöåc àua ö tö chùång Saint Petersburg - Tiphliso nùm 1924, nöng 

dên vuâng Kavkaz àaä hoan hö nhûäng chiïëc ö tö ài ngang qua bùçng caách neám cho 
caác nhaâ thïí thao naâo laâ lï, taáo, dûa hêëu, dûa gang. Kïët quaã laâ chuáng laâm beåp, 
laâm thuãng vúä caã hoâm xe, coân nhûäng quaã taáo thò laâm caác tay àua bõ thûúng nùång. 

Nguyïn nhên thêåt dïî hiïíu: vêån töëc riïng cuãa ö tö àaä cöång thïm vaâo vúái 
vêån töëc cuãa quaã dûa hay quaã taáo neám túái vaâ biïën chuáng thaânh nhûäng viïn àaån 
nguy hiïím, coá taác duång phaá hoaåi. Ta tñnh khöng khoá khùn lùæm laâ möåt viïn àaån 
coá khöëi lûúång 10 g cuäng coá nùng lûúång chuyïín àöång nhû möåt quaã dûa 4 kg neám 
vaâo chiïëc ö tö àang chaåy vúái vêån töëc 120 km.  

Tuy vêåy, khöng thïí so saánh taác duång àêm thuãng cuãa quaã dûa trong nhûäng 
àiïìu kiïån nhû thïë vúái taác duång cuãa viïn àaån àûúåc, vò quaã dûa khöng cûáng nhû 
viïn àaån. 

Khi bay nhanh úã nhûäng lúáp khñ quyïín cao (têìng bònh lûu) caác maáy bay 
cuäng coá vêån töëc vaâo khoaãng 3.000 km möîi giúâ, nghôa laâ bùçng vêån töëc cuãa viïn 
àaån, thò ngûúâi phi cöng seä àûúng àêìu vúái nhûäng hiïån tûúång giöëng nhû hiïån 
tûúång vûâa noái trïn. Möîi möåt vêåt rúi vaâo chiïëc maáy bay àang bay nhanh nhû thïë 
seä trúã thaânh möåt viïn àaån phaá hoaåi. Gùåp möåt vöëc àaån lúán chó àún giaãn thaã tûâ 
möåt chiïëc maáy bay khaác sang, duâ maáy bay àoá khöng bay ngûúåc chiïìu, cuäng y 
nhû bõ möåt khêíu suáng maáy bùæn truáng: nhûäng viïn àaån neám túái seä àêåp vaâo maáy 
bay maånh chùèng keám nhûäng viïn àaån suáng maáy. Ngûúåc laåi, nïëu viïn àaån bay 
àuöíi theo maáy bay coá vêån töëc nhû noá thò seä vö haåi.  
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ÀÖÅNG VÊÅT SEÄ ÀÛÚÅC HUÊËN LUYÏÅN THAY VÒ 
BÕ EÁP THAM GIA THÑ NGHIÏÅM  

 
Caác nhaâ khoa hoåc àaä tòm ra möåt phûúng phaáp coá thïí xoa dõu nhûäng töí 

chûác baão vïå àöång vêåt, trong khi vêîn sûã duång àûúåc chuöåt, khó vaâ caác sinh vêåt 
khaác vaâo nhûäng thñ nghiïåm y hoåc. Thay vò eáp buöåc vaâ àaánh thuöëc mï, hoå kiïn 
trò huêën luyïån chuáng trúã thaânh àöëi tûúång nghiïn cûáu tûå nguyïån.  

Caác nhaâ khoa hoåc cho biïët, ngoaâi lúåi ñch hiïín nhiïn nhû khöng phaãi giam 
giûä vaâ duâng thuöëc, phûúng phaáp naây coân khiïën caác thûã nghiïåm dïî daâng hún vaâ 
cho ra nhûäng kïët quaã chñnh xaác hún so vúái khi àöång vêåt bõ stress vò caác phoâng 
giam.  

Taåi Phoâng thñ nghiïåm Cöng nghïå vaâ Khoa hoåc Quöëc phoâng Anh, úã 
Wiltshire, phûúng phaáp naây àang àûúåc sûã duång àïí kiïím tra taác àöång cuãa yïëu töë 
kñch thñch thêìn kinh lïn nhûäng con khó. Ngûúâi ta gùæn cho chuáng caác thiïët bõ 
phaát tñn hiïåu nhoã xñu, àïí coá thïí theo doäi hoaåt àöång àiïån trïn naäo böå cuãa chuáng 
tûâ xa. Nhûäng con khó naây sau àoá àûúåc huêën luyïån àïí thûåc hiïån nhiïåm vuå, nhû 
phên biïåt nhûäng hònh daång khaác nhau trïn möåt maân hònh nhaåy caãm. Phûúng 
phaáp truyïìn thöëng cuãa nhûäng thñ nghiïåm cuâng loaåi laâ àûa con vêåt ài xa khoãi 
chuöìng vaâ giam chuáng trong möåt möi trûúâng xa laå. Quaá trònh caách ly naây 
thûúâng gêy ra sûå phaãn khaáng tûâ phña con vêåt, vaâ cho kïët quaã sai khaác vúái thûåc 
tïë.  
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Phûúng phaáp tiïëp cêån múái cuäng bao göìm viïåc cho àöång vêåt laâm quen vúái 
ngûúâi àiïìu khiïín. Phêìn thûúãng cho sûå cöång taác cuãa chuáng coá thïí laâ nhûäng quaã 
chuöëi hay möåt cöëc sûäa trûáng.  

Möåt thñ nghiïåm khaác cuäng àang àûúåc thûåc hiïån trïn lúån. Caác nhaâ nghiïn 
cûáu huêën luyïån chuáng àïí chuáng húåp taác vúái hoå trong viïåc thûã nghiïåm möåt loaåi 
kem chöëng nhiïîm truâng da. Trûúác àêy, àïí laâm àûúåc viïåc naây, ngûúâi ta phaãi 
àaánh thuöëc mï cho chuáng. Coân nay, nhûäng con lúån àaä hoåc caách chõu àûång àïí 
gùæn caác sensor lïn da nhùçm theo doäi caác phaãn ûáng cuãa cú thïí hoùåc quaá trònh mêët 
àöå êím. 

Viktor Reinhardt, möåt nhaâ nghiïn cûáu linh trûúãng, cöë vêën cuãa Viïån baão 
trúå àöång vêåt úã thuã àö Washington (Myä) uãng höå xu hûúáng múái naây. Öng cho 
biïët: “coá thïí khuyïën khñch aáp duång phûúng phaáp àoá úã khùæp moåi núi. Nïëu baån 
laâm viïåc vúái àöång vêåt thay vò aáp bûác chuáng thò chùèng coá lyá do gò àïí ngûúâi khaác 
phaãn àöëi caã”. 
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CHUÁNG TA UÖËNG NHÛ THÏË NAÂO?  

 
Liïåu vêën àïì naây coá thïí laâm ta suy nghô àûúåc chùng? Àûúåc lùæm chûá. 

Chuáng ta kïì cöëc hoùåc thòa nûúác vaâo möi vaâ “huáp” chêët loãng chûáa trong àoá vaâo 
miïång. ÊËy chñnh caái haânh àöång “huáp” giaãn dõ maâ ta quaá quen thuöåc àoá laåi cêìn 
phaãi giaãi thñch. 

Quaã vêåy, taåi sao chêët loãng laåi chaãy vaâo miïång ta? Caái gò löi keáo noá vêåy? 
Vaâ àêy laâ nguyïn nhên: Khi uöëng, ta laâm giaän löìng ngûåc ra vaâ nhúâ àoá laâm 
loaäng khöng khñ trong miïång. Dûúái taác duång cuãa aáp suêët khöng khñ úã bïn ngoaâi, 
chêët loãng coá khuynh hûúáng chaåy vaâo khoaãng khöng gian coá aáp suêët nhoã hún, vaâ 
thïë laâ chaãy vaâo miïång ta. 

Hiïån tûúång úã àêy cuäng giöëng nhû hiïån tûúång seä xaãy ra vúái chêët loãng 
trong caác bònh thöng nhau. Nïëu nhû ta laâm loaäng khöng khñ úã bïn trïn möåt 
bònh, dûúái taác duång cuãa aáp suêët khñ quyïín, chêët loãng seä dêng cao lïn trong bònh 
àoá. Ngûúåc laåi, nïëu ngêåm chùåt möi vaâo cöí möåt caái chai thò duâ cöë gùæng thïë naâo 
baån cuäng khöng thïí “huáp” àûúåc nûúác tûâ chai vaâo miïång, vò aáp suêët khöng khñ 
trong miïång vaâ trïn mùåt nûúác laâ nhû nhau. 

Vêåy, noái chùåt cheä ra thò chuáng ta khöng nhûäng uöëng bùçng miïång maâ coân 
bùçng caã phöíi nûäa, vò sûå giaän núã cuãa phöíi chñnh laâ nguyïn nhên laâm cho chêët 
loãng chaãy vaâo miïång. 
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VOÄ SÔ SUMO NHEÅ CÊN SÛÃ DUÅNG NHIÏÌU NGOÁN 
ÀOÂN HÚN  

 
Sûå linh hoaåt coá thïí laâ chòa khoáa thaânh cöng cuãa caác voä sô sumo haång nheå, 

nhaâ sinh thaái hoåc Perri Eason (Myä) nhêån xeát. Tuy nhoã con hún, nhûng hoå biïët 
xoáa ài sûå caách biïåt vïì hònh thïí bùçng viïåc sûã duång nhiïìu miïëng voä khaác nhau. 

Àiïìu tûúng tûå coá thïí xaãy ra úã nhûäng cuöåc àêëu khöng cên sûác trong thïë 
giúái àöång vêåt, baâ Perri Eason, thuöåc Àaåi hoåc Louisville, Kentucky (Myä), nhêån 
àõnh. Dûúái con mùæt cuãa ngûúâi phûúng Têy, sumo laâ mön “àêíy nhau” giûäa 
nhûäng ngûúâi quaá khöí, nhûng thûåc tïë, noá laâ mön thïí thao cuãa töëc àöå, sûå duyïn 
daáng vaâ nhanh nheån. Trong mön voä naây, lõch sûã àaä ghi nhêån coá túái 70 ngoán àoân 
khaác nhau. 

Eason vaâ cöång sûå àaä phên tñch 140 trêån àêëu cuãa 14 ngûúâi nheå nhêët vaâ 14 
ngûúâi nùång nhêët trong nhoám Makuuchi (nhoám 40 voä sô gioãi nhêët cuãa Nhêåt Baãn, 
khöng kïí cên nùång). Cên nùång trung bònh cuãa hoå laâ 120 kg, ngûúâi nùång nhêët 
hún 180 kg.  

Kïët quaã thöëng kï cho thêëy, trung bònh möîi trêån, möåt àö vêåt nhoã sûã duång 
21,7 ngoán àoân khaác nhau, trong khi àöëi phûúng to lúán cuãa hoå thi àêëu khaá àún 
giaãn, chó vúái 13,3 "miïëng". Nhoám nhoã hún cuäng sûã duång túái 49 bûúác di chuyïín, 
trong khi nhoám nùång nhêët chó xï dõch 29 lêìn maâ thöi. Eason nhêån xeát thïm 
rùçng, caác voä sô höå phaáp thûúâng têåp trung úã chiïën thuêåt xö ngaä àöëi phûúng, coân 
nhûäng ngûúâi àaân öng beá nhoã thò di chuyïín lùæt leáo, quùng hoùåc ngaáng ngaä àöëi 
thuã. 
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"Sûå khaác biïåt thêåt roä raâng. Nhûäng voä sô nhoã hún di chuyïín rêët nhanh, 
trong khi caác àöëi thuã lúán hún chó ò aåch chaåy quanh. Dûúâng nhû têët caã khaã nùng 
cuãa hoå laâ lûâ lûâ tiïën lïn phña trûúác cho àïën khi hoå xö ngaä ngûúâi khaác ra khoãi 
voâng”, Eason noái. 

Tuy nhiïn, vöën àoân cuãa caác voä sô nhoã hún chó coá thïí xoáa ài phêìn naâo 
khoaãng caách vïì hònh thïí, chûá khöng giuáp hoå vûúåt qua àûúåc quy luêåt “keã maånh 
thùæng thïë”. Caác voä sô nùång hún chiïën thùæng trong 52% söë trêån, 48% coân laåi 
thuöåc vïì caác voä sô nhoã hún. 
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VÒ SAO CÊY TRÏN NUÁI THÊËP HÚN CÊY ÚÃ 
ÀÖÌNG BÙÇNG?  

 
Trïn nuái cao, cêy cöëi phong phuá khöng keám gò àöìng bùçng, nhûng àïí yá 

baån seä thêëy, nïëu khöng thuöåc daång "coâi àeån" hay "keå" thò chuáng cuäng laâ nhûäng 
"chuá luân". Taåi sao vêåy nhó? Thò ra, thûâa aánh saáng, thûâa gioá nhûng laåi thiïëu chêët 
àaä khiïën chuáng khoá maâ phöíng phao àûúåc. 

Möåt laâ, do aánh saáng mùåt trúâi göìm 7 mêìu thaânh phêìn laâ àoã, da cam, vaâng, 
luåc, lam, chaâm, tñm taác àöång khaác nhau àïën sûå phaát triïín cuãa cêy, trong àoá aánh 
saáng àoã ñt gêy trúã ngaåi nhêët, aánh saáng lam tñm gêy trúã ngaåi nhiïìu nhêët. Söëng 
trong möi trûúâng khöng coá aánh saáng tñm, cêy seä vûún daâi rêët nhanh. Trïn nuái 
cao, do khöng khñ loaäng, ñt buåi, laåi tûúng àöëi trong suöët nïn tia tñm vaâ tia ngoaåi 
tñm trong aánh saáng mùåt trúâi rêët ñt bõ hêëp thuå. Chñnh chuáng àaä khöëng chïë sinh 
trûúãng cuãa cêy maånh hún úã àöìng bùçng nhiïìu.  

Hai laâ, trïn nuái cao khöng khñ loaäng, àêët cuäng rêët moãng, thêåm chñ khöng 
coá lúáp àêët maâu, vò thïë nûúác vaâ chêët dinh dûúäng rêët dïî bõ rûãa tröi. Nhiïåt àöå vïì 
àïm trïn nuái laåi xuöëng rêët thêëp, ban ngaây cuäng thêëp hún úã àöìng bùçng nïn coá 
aãnh hûúãng nhêët àõnh àïën sûå sinh trûúãng cuãa cêy. 

Ngoaâi ra, trïn nuái cao gioá thöíi cuäng maånh hún úã àöìng bùçng laâm cho cêy 
phaãi moåc nghiïng hoùåc nùçm raåp xuöëng. Nïëu coá dõp ài qua Hoaâng Sún úã An 
Huy (Trung Quöëc), baån seä thêëy nhûäng cêy tuâng Hoaâng Sún nöíi tiïëng: thên cêy 
rêët thêëp, uöën ngûúåc chiïìu gioá nhû chaâo àoán khaách túái thùm vò thïë àûúåc goåi laâ 
“tuâng àoán khaách”. Gioá trïn nuái àaä taåo cho cêy tuâng coá daáng nhû vêåy. 
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Do taác àöång töíng húåp cuãa caác àiïìu kiïån trïn, nïn cêy trïn nuái cao coá 
daáng thêëp hún cêy úã àöìng bùçng. 
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“HÖÌN MA” CUÃA HOAÂNG HÊÅU ANH ÀAÄ YÏN 
NGHÓ  

 
Cung àiïån Hampton Court, gêìn thuã àö London cuãa Anh, tûâ lêu àaä nöíi 

tiïëng vò lúâi àöìn rùçng núi àêy thûúâng xuyïn àûúåc höìn ma Hoaâng hêåu Catherine 
Howard, vúå thûá nùm Vua Henry VIII, “gheá thùm”. Du khaách àïën cung àiïån kïí 
laåi rùçng hoå nghe nhûäng tiïëng ruá vaâ nhòn thêëy boáng trùæng lúâ nhúâ ài laåi trong haânh 
lang toâa nhaâ.  

Lo súå vò nhûäng chuyïån naây, Ban quaãn lyá lêu àaâi quyïët àõnh nhúâ túái caác 
chuyïn gia. 

Cuöëi thaáng trûúác, Tiïën sô Richard Wiseman, Àaåi hoåc Herdfordshire, cuâng 
möåt nhoám caác nhaâ têm lyá hoåc, àaä àïën Hampton Court laâm nhiïåm vuå “sùn ma”. 
Hoå lùæp àùåt caác camera nhiïåt vaâ thiïët bõ ào chuyïín àöång khöng khñ suöët doåc 
haânh lang, sau àoá, phoãng vêën caác khaách tham quan xem hoå coá caãm thêëy caái gò 
àoá khaác laå hiïån hûäu trong haânh lang khöng. Hún möåt nûãa söë ngûúâi àûúåc hoãi cho 
biïët hoå thêëy nhiïåt àöå giaãm àöåt ngöåt, möåt söë ngûúâi “ruâng mònh” vò dûúâng nhû coá 
caái gò àoá ma quaái lúãn vúãn trong phoâng. Ai nêëy àïìu cho àoá laâ höìn baâ Hoaâng hêåu 
chïët oan nùm xûa hiïån vïì (Catherine Howard bõ tûã hònh nùm 1542 trong möåt 
cún thõnh nöå cuãa nhaâ vua - phaát hiïån baâ coá quan hïå tònh aái vúái ngûúâi khaác trûúác 
khi cûúái öng).  
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“BOÁNG MA” HAY GIOÁ LUÂA?  

 
Caác nhaâ khoa hoåc cho biïët hiïån tûúång naây chó àún giaãn laâ do haânh lang 

coá quaá nhiïìu cûãa àoáng kñn. Nhûäng caánh cûãa cuä kyä khöng ngùn àûúåc gioá luâa vaâ 
sûå kïët húåp nhiïìu luöìng khöng khñ loåt vaâo àaä laâm nhiïåt àöå trong phoâng thay àöíi 
àöåt ngöåt. Thêåm chñ coá hai chöî trong haânh lang, nhiïåt àöå suåt xuöëng túái 2 àöå C.  

Àoá laâ nguyïn nhên hiïån tûúång, xeát vïì khña caånh vêåt lyá. Nhûng yïëu töë têm 
lyá múái àoáng vai troâ quan troång “boái ra ma”. Du khaách, ài vaâo möåt cöåt khöng khñ 
laånh bêët thûúâng, laåi àang úã möåt núi nghe àöìn laâ coá ma, thûúâng nghô ngay àïën 
nhûäng chuyïån ruâng rúån. Tiïën sô Wiseman, nhaâ têm lyá hoåc, chuyïn gia nghiïn 
cûáu caác hiïån tûúång kyâ bñ, cho biïët trong têët caã caác trûúâng húåp gùåp ma, têm lyá súå 
vaâ tin coá ma cuãa con ngûúâi àïìu laâ thuã phaåm chñnh.  

Baãn thên caác nhaâ khoa hoåc cuäng bõ möåt phen “thêìn höìn naát thêìn tñnh”. 
Àaä coá luác hoå tûúãng nhû mònh gùåp ma khi camera cho thêëy thêëp thoaáng möåt 
boáng ngûúâi ài doåc haânh lang. Maäi àïën khi “con ma” lûâ lûâ tiïën àïën tuã buáp phï, 
lêëy caái maáy huát buåi, hoå múái biïët àêëy laâ möåt ngûúâi bònh thûúâng. Thïë múái biïët 
caãm giaác coá sûác maånh thêåt kinh khuãng. 
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SÛÅ THÊÅT VÏÌ NHÛÄNG BOÁNG MA  

 
Hùèn baån coân nhúá cêu chuyïån höìi muâa xuên nùm ngoaái, khi khaách tham 

quan lêu àaâi Hampton Court (Anh) àöåt nhiïn caãm thêëy coá sûå “hiïån diïån” cuãa 
hoaâng hêåu Catherine Howard, bõ tûã hònh nùm 1542 dûúái tay ngûúâi chöìng ghen 
tuöng. Sau nhûäng lyá giaãi àún giaãn vïì sûå xuêët hiïån caác doâng khñ laånh trong 
phoâng, caác nhaâ nghiïn cûáu nay laåi tiïëp tuåc àûa ra nhûäng nhêån àõnh múái.  

Nhaâ thêìn kinh - sinh hoåc Peter Brugger laâm viïåc taåi bïånh viïån thuöåc Àaåi 
hoåc Zurich (Thuåy Sô) àaä thûåc hiïån möåt thñ nghiïåm nhoã nhû sau: Baån haäy nhùæm 
mùæt vaâ xï dõch caánh tay. Nïëu sau àoá ngûúâi ta yïu cêìu baån noái - maâ khöng múã 
mùæt - xem caánh tay baån àang úã àêu trong khöng gian, baån coá thïí traã lúâi hoaân 
toaân chñnh xaác. Àiïìu àoá coá nghôa laâ naäo cuãa baån luön luön nhêån àûúåc thöng tin 
àïën tûâ caác giaác quan: àuång chaåm, àau àúán, kïí caã troång lûúång, nhiïåt àöå vaâ nhêët 
laâ võ trñ trong khöng gian cuãa caác chi. 

"Àûúåc trang bõ têët caã nhûäng tri giaác naây, naäo trúã thaânh möåt daång hònh aãnh 
thïí hiïån cuãa cú thïí, möåt aão aãnh maâ baån khöng nhêån thûác àûúåc", Brugger lyá giaãi. 
"Nhûng nïëu vò ruãi ro maâ ngûúâi ta mêët ài möåt caánh tay, aão aãnh naây seä trúã thaânh 
tiïìm thûác vaâ rêët nhiïìu bïånh nhên coá thïí coá caãm giaác àöång àêåy àûúåc nhûäng ngoán 
tay (thûåc tïë khöng coân nûäa) cuãa mònh...". Vñ duå, möåt vaâi ngûúâi bõ cuåt tay vêîn 
luön coá caãm giaác vïì chiïëc nhêîn cûúái trïn ngoán tay àaä mêët, hoùåc ngûúâi cuåt chên 
àöi khi vêîn thêëy cùn bïånh thêëp khúáp taái phaát trïn chñnh chiïëc chên àoá.  

Taåi Àûác, nùm 2000, möåt nhaâ thêìn kinh - sinh hoåc àaä cöng böë nhûäng 
khaám phaá thuá võ, giaãi thñch caãm giaác nhên àöi maâ möåt vaâi ngûúâi caãm thêëy, goáp 
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phêìn cho sûå xuêët hiïån cuãa möåt boáng ma daång "ngûúâi thên", coá nghôa laâ nhûäng 
ngûúâi luön ài theo baån, lùåp laåi têët caã cûã àöång cuãa baån... Theo tiïën sô Brugger, 
trong möåt vaâi àiïìu kiïån - möåt möi trûúâng gêy kinh hoaâng, gêy xuác àöång hay 
bïånh têåt - möåt ngûúâi seä "nhòn thêëy" baãn sao cuãa chñnh cú thïí mònh úã phña àöëi 
diïån, búãi vò naäo, giöëng nhû möåt chiïëc maáy chiïëu phim, àaä gûãi ra bïn ngoaâi hònh 
aãnh aão giaác cuãa cú thïí.  

Brugger àaä ghi nhêån àûúåc vïì möåt daång dõ thûúâng taåm thúâi hoùåc thûúâng 
xuyïn cuãa thuây vaách naäo, keáo theo sûå xuêët hiïån cuãa "aão aãnh" vïì cú thïí. Thûåc tïë, 
vuâng naäo naây coá nhiïåm vuå phên biïåt cú thïí vaâ möi trûúâng. Trong möåt vaâi 
trûúâng húåp àùåc biïåt, öng ghi laåi àûúåc phaãn ûáng àiïån cuãa naäo nhûäng ngûúâi àöång 
kinh, khi hoå noái rùçng àang nhòn thêëy nhûäng boáng ma. Brugger nhêån thêëy coá möåt 
hoaåt àöång bêët thûúâng àang diïîn ra trïn caác vuâng naäo liïn quan àïën caãm giaác vïì 
vêåt chêët vaâ phöëi húåp vúái caác cûã àöång, cuäng nhû caác vuâng naäo liïn quan àïën thõ 
giaác.  

Baác sô têm thêìn ngûúâi Phaáp Phlippe Wallon cuäng khùèng àõnh: "Boáng ma 
tûúng ûáng vúái möåt aão aãnh, giöëng nhû aão giaác, laâ möåt saãn phêím cuãa naäo. Noá xuêët 
hiïån trong möåt söë àiïìu kiïån àùåc biïåt, vñ duå nhû thiïëu nguã, vaâ khöng giöëng bêët 
kyâ àöì vêåt coá thûåc naâo". Öng kïí laåi möåt bïånh nhên cuãa mònh àaä phaân naân khi 
nhòn thêëy möåt boáng ma, nhûng laåi khöng tin chùæc. Àïí biïët chñnh xaác, baâ ta àaä 
thûã àêëm vaâo noá... vaâ hoáa ra laåi àang àêëm vaâo chñnh mònh! Cêu chuyïån naây caâng 
khùèng àõnh nhûäng nhêån xeát cuãa Peter Brugger.  

"Möåt vaâi ngûúâi luön nhòn thêëy boáng daáng cuãa möåt ngûúâi thên àaä khuêët, 
búãi hoå lûu giûä trong tiïìm thûác yá nghô rùçng ngûúâi naây chûa hoaân toaân biïën mêët 
trïn coäi àúâi, theo caác nghi thûác tön giaáo maâ hoå àang theo. Vaâ nïëu coá caãm giaác 
bõ ngûúâi chïët àe doåa, naäo cuãa nhûäng ngûúâi naây caâng coá nguy cú saãn sinh ra 
boáng ma", baác sô Wallon noái.  

Nguy cú gùåp ma tùng lïn nïëu ngûúâi ta àûúåc hûúãng möåt nïìn vùn hoáa àêìy 
rêîy nhûäng cêu chuyïån thêìn bñ - nhû úã chêu Phi, hay Scotland.  
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TAÅI SAO NGOÅN LÛÃA KHÖNG TÛÅ TÙÆT?  

 
Leä thûúâng, quaá trònh chaáy taåo ra khñ CO2 vaâ húi nûúác, àïìu laâ nhûäng chêët 

khöng coá khaã nùng duy trò sûå chaáy. Nhûäng chêët naây seä bao boåc lêëy ngoån lûãa, 
ngùn khöng cho noá tiïëp xuác vúái khöng khñ. Nhû vêåy, ngoån lûãa phaãi tùæt ngay tûâ 
luác noá múái bùæt àêìu hònh thaânh chûá? 

Nhûng taåi sao viïåc àoá laåi khöng xaãy ra? Taåi sao khi dûå trûä nhiïn liïåu 
chûa chaáy hïët thò quaá trònh chaáy vêîn keáo daâi khöng ngûâng? Nguyïn nhên duy 
nhêët laâ, chêët khñ sau khi noáng lïn thò seä núã ra vaâ trúã nïn nheå hún. Chñnh vò thïë, 
caác saãn phêím noáng cuãa sûå chaáy khöng úã laåi núi chuáng àûúåc hònh thaânh (núi trûåc 
tiïëp gêìn ngoån lûãa), maâ bõ khöng khñ múái laånh hún vaâ nùång hún, àêíy lïn phña 
trïn möåt caách nhanh choáng.  

ÚÃ àêy, nïëu nhû àõnh luêåt Acsimet khöng àûúåc aáp duång cho chêët khñ 
(hoùåc, nïëu nhû khöng coá troång lûåc), thò bêët kyâ ngoån lûãa naâo cuäng chó chaáy àûúåc 
trong chöëc laát röìi seä tûå tùæt ngay. Coân trong möi trûúâng hêëp dêîn yïëu, ngoån lûãa seä 
coá hònh thuâ rêët kyâ quùåc.  

Chuáng ta dïî daâng thêëy roä taác duång tai haåi cuãa nhûäng saãn phêím chaáy àöëi 
vúái ngoån lûãa. Chñnh baån cuäng thûúâng vö tònh lúåi duång noá àïí laâm tùæt ngoån lûãa 
trong àeân. Baån thûúâng thöíi tùæt ngoån àeân dêìu hoãa nhû thïë naâo? Baån thöíi tûâ phña 
trïn xuöëng, tûác laâ àaä döìn xuöëng dûúái, vïì phña ngoån lûãa, nhûäng saãn phêím khöng 
chaáy àûúåc (do sûå chaáy sinh ra), vaâ ngoån lûãa tùæt vò khöng coá àuã khöng khñ.  
 

 
 


